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সূচিপত্র  
 

আমাড়ের কথা 

আমার স্বড়ের খু্লো চবশ্বচবেযালয়  

– ডঃ শ ালাম রহমাে, প্রথম উপািার্ ষ  

আমাদের প্রজন্ম 

বিজ্ঞান ও ের্ শন 

- বেড়ল োও পচৃথবী  

- েুেীচতর কলঙ্ক ঘুচিড়ব কড়ব? 

- কাে ুমামার সাড়থ শঘারাঘুচর  

- সড়ব ষাচ্চ চেখ্ড়র েয় সেলতা -সেলতা 

শহাক জীবড়ের আত্মতৃচিড়ত 

সমাজ ও অর্ শনীবি 

- শসাড়হল মামা 

-  ড়ের  ে  

সাবিিয ও সংসৃ্কবি 

- শলাহার টুকরা 

- শুধু শেখ্ব শতামায় 

- অহংকাড়রর একুে আমার 

- সম্পড়কষর ভূচিত্র 

- র্াচপত জীবে 

- মহাজা চতক ভণ্ডাচম 

- সময় 

- কড়রাো ১৯ 

- পচথক 

- অচভসার 

রসনাবিলাস 

- রাচেয়াে  াজর সালাে 

- চিড়কে শকারমার শরড়সচপ 

- আঙু্গড়রর খ্া াঁটা 

- শসমাই চপঠা  

ভ্রমণকাবিনী 

- চি মাড়েটটয়াস ষ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

সম্পােকমণ্ডলী 

শুভ, েগ্রাপ ৯৪ 

রচবে, চবচবএ ৯৪ 

সজীব, েগ্রাপ ৯৯ 

মচেজ, ইএস ০০ 

 

প্রচ্ছে অঙ্কন ও পবরকল্পনা 

শতৌচহে, স্থাপতয ৯১ 

 

স্বত্বাবিকারী 
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আমাড়ের কথা 
আমাড়ের প্রাড়ে খু্লো চবশ্বচবেযালয়, আর 

হৃেড়য় বাংলাড়েে। আমাড়ের এই চপ্রয় 

চবশ্বচবেযালয় -এর র্াত্রা ১৯৯১ শথড়ক। শরাজ 

সকাড়লর,কাড়লা কচের কাবযমালায় শর্মে 

সময় থমড়ক ো াঁোয় ো - এড়লাড়মড়লা ভাবোড়ত 

েতুে কড়র আোর আড়লা জ্বালাড়ত ইউড়রাড়প  

অবস্থােকারী খু্লো চবশ্বচবেযালড়য়র আমরা 

আজ চেকড়ের সন্ধাড়ে একাত্ম । তারই সূত্র ধড়র 

আমাড়ের প্রথম প্রয়াস ভার্া েহীেড়ের  প্রচত 

শ্রদ্ধা চেড়বেে, তাড়ের রড়ের চবচেমড়য় অর্জষত 

আন্তজষাচতক মাতৃভার্া চেৰড়স আমাড়ের এই 

পথ িলা শুরু।  

জীবড়ের অড়েক সময় শপচরড়য় র্াওয়ার পড়রও, 

মড়ের শকাড়ে জড়ম থাকা খু্লো চবশ্বচবেযালড়য়র 

স্মচৃত আমাড়ের শসই অেুভূচতর শেড়ে চেচরড়য় 

এড়েড়ে। কত অজাো  ড়ের  ে আজ হৃেড়য় 

অহংকাড়রর ঝে শতাড়ল, শিাড়খ্র শকাে চভড়জ 

উড়ঠ হাচরড়য় র্াওয়া বনু্ধড়ের ডাক শুোর 

অড়পক্ষায়। তারই চকেু সংকলে চেড়য় আমাড়ের 

এই প্রথম চেড়বেে - আমরা শকউ কচব েই , 

শকউ েোকার েই - চকংবা েই  শকউ 

উপেযাচসক। কলড়মর কাচলড়ত মাতৃভার্া চেবড়স 

আমাড়ের হৃেড়য়র শর্ অেুভূচত আমরা এখ্াড়ে 

তুড়ল ধড়রচে তা চেতান্তই বযর্ে ত জীবড়ের 

প্রচতচ্ছচব - একান্তই আমাড়ের মড়ের কেোয় 

চেকড়ের সন্ধাড়ে।   

চকভাড়ব শুরু হড়লা আমাড়ের পথিলা? সারা 

চবড়শ্ব সকল মােুর্ র্খ্ে এক অজাো ভাইরাস 

ভড়য় আতর্ঙ্কত, আমরা সবাই র্খ্ে  হৃবন্ধ - 

তখ্ে সবাই শর্মে কাড়ের মােুর্ড়ের খু্াঁড়জ 

চেড়রড়ে - আমরাও আমাড়েরড়ক খু্াঁড়জচে - 

কাড়ে শডড়কচে - সবার সাড়থ শমড়ত উড়ঠচে পাড়ে 

থাকার  ে শুেড়ত - সবাই শক চেড়য় ভাড়লাভাড়ব 

শবাঁড়ি থাকার অচভপ্রাড়য়। প্রচত ১৫ চেে পরপর 

সকল কাজ শেড়ল আমরা বড়স র্ার্চ্ছ  শসই 

স্মচৃতিারে করড়ত - চেড়জড়েরড়ক খু্াঁড়জ চেরড়ত,  

আর আ ামী চেেগুলা সুন্দর কড়র সাজাড়ত, স্বে 

শেখ্ড়ত।  

আমাড়ের সকল  ে চঘড়রই থাড়ক খু্লো 

চবশ্বচবেযালড়য়র স্মচৃত - এ এক অেযরকম 

অেুভূচত - "বনু্ধ চক খ্বর বল?" মড়ে হয় শর্ে 

আমরা সবাই আবার কযাম্পাড়স - এ শর্ে শসই 

চেকড়ের টাে - র্া আমাড়ের একীভূত কড়র 

শতাড়ল।  

আমাড়ের জীবড়ের শশ্রষ্ঠ সময়গুড়লা শভড়স উড়ঠ 

সবার  ড়ে - শর্ে কেোয় শেড়খ্ শেচল 

চবশ্বচবেযালড়য়র শসই চেেগুড়লা, শর্খ্াড়ে 

সহপাঠী, শ্রড়দ্ধয় বেধুপ্রচতম চেক্ষকমণ্ডলী ও 

প্রোসচেক কম ষকতষা-কম ষিারী, সবাই একটট 

পচরবার। অন্তড়র চেকড়ের টাে আর তাই সুখ্ 

েুঃড়খ্র সাথী, চপ্রয় বনু্ধড়ের ভাড়লাবাসা এখ্েও 

অকৃর্ত্রম - র্া চেল, আড়ে ও থাকড়ব। চপ্রয় 

মােুর্গুড়লা চেড়য় আমাড়েরড়ক ভাবায় শসই 

চেকে - আমাড়ের খু্লো চবশ্বচবেযালয় । 

এই প্রড়িষ্টায় র্ারা আমাড়ের সবড়িড়য় শবচে 

সহায়তা কড়রড়েে তারা হড়লে আমাড়ের সবার 

পচরবার, আমাড়ের সবার বাবা-মা, শেড়লড়মড়য় - 

আমাড়ের সবার জীবেসঙ্গী। তাড়ের অক্লান্ত 

পচরশ্রম ও তযা  োো আমরা শকউ এই চবড়েে-

চবভুাঁ ড়য় টটকড়ত পারতাম ো, ভাবড়তই পারতাম 

ো চেড়র শেখ্া সমড়য়র  ে জমাড়ত। তাই 

তাড়েরড়কই জাোয় আমাড়ের শুভকামো - 

আমাড়ের এই প্রড়িষ্টা শর্ে তাড়েরড়কই চেড়ত 

পাড়র চেজস্ব জীবড়ের  র্ির বাইড়র আড়রা 

একটট সনু্দর পচরবার।  

র্াড়ক বাে চেড়য় খু্লো চবশ্বচবেযালড়য়র কথা 

কেো করা র্ায় ো, শসই জ্ঞােী পথপ্রেে ষক, 

আমাড়ের প্রথম উপািার্ ষ, শ্রড়েয় প্রড়েসর 

শ ালাম রহমাে সযার-এর েরূেৃটষ্ট সম্পন্ন 

চেকচেড়েষেো আমাড়েরড়ক এই প্রয়াড়স আড়রা 

উৎসাহী কড়রড়ে। আমরা তার প্রচত আজীবে 

কৃতজ্ঞ - সকল চেক্ষাথীর পক্ষ শথড়ক আমরা 

তার সসু্থ জীবে ও েীঘ ষায়ু কামো কচর। 

পাোপাচে আমাড়ের আমাড়ের সকল শ্রড়দ্ধয় 

চেক্ষক ও খু্লো চবশ্বচবেযালড়য়র সাড়থ জচেত 

সবার আমাড়ের জীবড়ে শর্ অবোে তা 

অেস্বীকার্ ষ, আমরা তাড়ের সবার সসু্বাস্থয ও 

েীঘ ষায় ুকামো কচর।   

সড়ব ষাপচর আমাড়ের শেড়লড়মড়য়রা র্ারা েচব 

এাঁড়ক, কচবতা চলড়খ্ এই প্রথম প্রয়াসড়ক সমদৃ্ধ 

কড়রড়ে তাড়ের কাড়ে আমাড়ের ঋড়ের সীমা 

শেই। চবড়েে জীবড়ের কম ষবযস্ততার মাড়ঝও র্ারা 

 ে, কচবতা, চকংবা প্রবন্ধ, রকমাচর রান্না ও 

ভ্রমেকাচহেী চলড়খ্ আমাড়ের এই সামচয়কী 

প্রকাড়ে পাড়ে ো াঁচেড়য়ড়েে, আমরা আপোড়ের 

কাড়ে কৃতজ্ঞ। সমড়য়র স্বেতায় সবার কাে 

শথড়ক চলখ্া সংগ্রহ ো  করড়ত পারার জড়েযও 
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অপার তা স্বীকার করচে। পরবতী সংখ্যায়  

আপোড়ের কাে শথড়ক আড়রা স্বতঃসু্পতষ 

অংেগ্রহে আো করচে । 

আমরা িাই এই “চেকড়ের টাড়ে” সামচয়কী-র 

মাধযড়ম আমাড়ের সেলতা ও জীবে র্ুড়দ্ধর  ে 

সবার কাড়ে শপৌৌঁড়ে চেড়ত - আমাড়ের পচরবাড়রর 

সুখ্-েুঃখ্ চবচেময় করড়ত - সুন্দর কড়র শবাঁড়ি 

থাকড়ত।  

আমাড়ের এই প্রথম প্রয়াড়স অচেচ্ছাকৃত 

অড়েক ভুল ত্রুটট আড়ে, আপোড়ের মড়তা 

চবিক্ষেরা র্া ক্ষমা সুন্দর েৃটষ্টড়ত শেখ্ড়বে বড়লই 

আমাড়ের একান্ত কাময। আমাড়ের পরবতী 

সংখ্যায় এই সকল অচেচ্ছাকৃত ভুল ত্রুটট শুধড়র 

চেবার অচভপ্রায় রইল।   

আমাড়ের এই প্রথম প্রয়াস সকল ভার্া 

েহীেড়ের উড়যযড়ে উৎস ষ করচে ।     

 

ধেযবাোড়ন্ত 

সম্পােকমণ্ডলী 
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আমার স্বপ্নের খুলনা 

বিশ্ববিদ্যালয়  

 
 

 

খুলনা বিশ্ববিদ্যালয় আমার প্রাপ্নের 

বিশ্ববিদ্যালয়, আমার জীিপ্ননর একটি মূলযিান 

অধ্যায়!  

িাাংলাপ্নদ্শ সরকার যখন আমাপ্নক এ 

বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র দ্াবয়ত্ব অর্ পে করপ্নলন, আবম 

সানপ্নে, অপ্ননক উৎসাহ বনপ্নয় খুলনার 

গল্লামারীর র্াপ্নশ তৎকালীন আিপ কপ্নলপ্নজর 

কপ্নয়কটি ছ াি কপ্নে কপ্নয়কজন তরুে বশেক, 

কম পকতপা ও কম পচারী বনপ্নয় এ বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র 

যাত্রা শুরু কবর। ১৯৯১ সাপ্নল চারটি বিবসবিন-

এর মাধ্যপ্নম সি পপ্নমাি ৮০ জন বশোর্থী বনপ্নয় 

বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র র্াঠদ্ান শুরু হয়। আবম স্বে 

ছদ্খতাম এই বশোর্থীরা একবদ্ন ছদ্প্নশ-বিপ্নদ্প্নশ 

মার্থা উঁচু কপ্নর বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র সুনাম রো 

করপ্নি। 

আমার ভািপ্নত খুি ভাল লাগপ্ন  ছয, ছদ্খপ্নত 

ছদ্খপ্নত বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র িয়স ত্রত্রশ ছর্বরপ্নয় 

ছগপ্ন , আর মাত্র বতনটি দ্শপ্নক খুলনা 

বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র হাজার হাজার বশোর্থী আজ 

ছদ্শ-বিপ্নদ্প্নশর বিবভন্ন নামকরা সরকারী ও 

ছিসরকারী প্রবতষ্ঠান, গপ্নিষো ছকপ্নে িীরদ্প্নর্ প 

সাফপ্নলযর সাপ্নর্থ কাজ কপ্নর যাপ্নে।  

একটি বিশ্ববিদ্যালয়, একটি জাবতর ভবিষযৎ - 

একটি বিশ্ববিদ্যালয়, একটি সভযতার বনদ্শ পন। 

আবম বিশ্বাস কবর, খুলনা বিশ্ববিদ্যালয় 

িাাংলাপ্নদ্প্নশর এমন একটি প্রবতষ্ঠান, ছযখাপ্নন 

 াত্র াত্রীরা তাপ্নদ্র মুক্ত বচন্তা করপ্নত র্াপ্নর; 

বিবভন্ন বিষপ্নয় ছদ্শ-বিপ্নদ্প্নশর নামীদ্ামী 

বিশ্ববিদ্যালয়গুবলর সাপ্নর্থ ছযাগাপ্নযাগ কপ্নর 

তাপ্নদ্র জ্ঞান, বচন্তাভািনা এিাং মানবসক 

বিকাপ্নশর র্বরবধ্ িাব়িপ্নয় তুলপ্নত র্াপ্নর। খুলনা 

বিশ্ববিদ্যালয় এমন একটি সাংগঠন, ছযখাপ্নন 

বশেক- াত্র ও এলুমনাইপ্নদ্র মপ্নধ্য সুহৃদ্ 

সম্পকপ, তাপ্নদ্র মপ্নধ্য িনু্ধপ্নত্বর িন্ধন অিুি 

আপ্ন ।  

আবম বিশ্বাস কবর এই বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র 

 াত্র াত্রীরা ছদ্প্নশ-বিপ্নদ্প্নশ ছযখাপ্ননই র্থাকুক 

তাপ্নদ্র মপ্নধ্য র্ারস্পবরক শ্রদ্ধাপ্নিাধ্ অিুি র্থাপ্নক 

এিাং আবম মপ্নন প্রাপ্নে ছসই আশা িযক্ত কবর, 

ছদ্শ ও ছদ্প্নশর িাইপ্নর ছযখাপ্নন খুলনা 

বিশ্ববিদ্যালপ্নয়র এলুমনাইরা আপ্ন , তারা ছযন 

ছদ্প্নশর সম্মান সমুন্নত রাখপ্নত র্াপ্নর। 

আজ প্রায় ৩০ ি র র্প্নর যখন আবম আমার 

অতীপ্নতর ছসই বদ্নগুবলর কর্থা মপ্ননকবর, ভাবি 

টিপ্ননর চাপ্নলর ঘপ্নর ছয ছ প্নলরা তাপ্নদ্র 

বশোজীিন শুরু কপ্নরব ল আজ তারা 

এমআইটি, হাি পাি, অক্সপ্নফািপ বিশ্ববিদ্যালপ্নয় 

গপ্নিষো কপ্নর ছদ্প্নশর সনুাম রো করপ্ন । 

িাাংলাপ্নদ্শপ্নক বিপ্নশ্বর দ্রিাপ্নর প্রবতষ্ঠার 

অবভপ্রাপ্নয় তাপ্নদ্র এ অক্লান্ত র্বরশ্রম আমার 

স্বেপ্নক প্রবতবনয়ত সফল কপ্নর ছতাপ্নল। 

ছতামরা সিাই, ছদ্প্নশ-বিপ্নদ্প্নশ ছযখাপ্ননই আপ্ন া, 

আজ আমার কাপ্ন  আমার অহাংকার, আবম 

ছতামাপ্নদ্র সি পাঙ্গীে মঙ্গল কামনা কবর, আরও 

অপ্ননক অপ্ননক সফলতা কামনা কবর। ছতামরা 

সুপ্নখ র্থাপ্নকা, বিশ্ববিদ্যালয়প্নক বিপ্নশ্বর দ্রিাপ্নর 

িীরদ্প্নর্ প উন্নত বশপ্নর প্রবতটষ্ঠত কপ্নর ছতাপ্নলা।  
 

ছতামাপ্নদ্র গুেগ্রাহী –  
 

অধ্যার্ক ছগালাম রহমান,  

প্রর্থম উর্াচায প , খুলনা বিশ্ববিদ্যালয় 
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আমাদের প্রজন্ম 
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Language 
 
A free man speaks, 
He can declare and pronounce. 
But a mute man withholds. 
He can neither state nor enounce. 
For those who aren’t blessed, 
With the gift of free speech. 
For those who can talk, 
But never really speak. 
Language is a treasure, 
That everyone can seek. 
Language is a barrier, 
 
Like a wall to break free. 
Language is what divides, 
Between being you or being me. 
For those who aren’t blessed, 
With the gift of free speech. 
For those who can talk, 
But never really speak. 
Language is a treasure, 
That everyone can seek. 
Language is a gift, 
That can be held with both hands. 
Language is a treasure. 
To share between the lands. 
 
Nuha Rifat  Islam 
Parent: Shibli & Rifat (URP, 94) 
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ভাষা 
(অেুবাদ) 

 

মুক্ত মানুষ কথা বদে

বযক্ত কদর ননদজর োনব।

ববাবা মানুষ বথদম যায়

জানাদে পাদর না আকুনে।

বদে কথা আজ সবাই

যারা বেদো না বকাদনা নেন

োরাও সরব উচ্ছনসে প্রনেনেন।

 

ভাষা অমূেযধন

যা সবাই চাইদে পাদর।

ভাষা যনে বাধা হয়

সবাই ো ভাঙদে চায়।

বোমার আমার মদধয যারা 

মুক্তভাষায় নসক্ত

মােৃভাষা োদের কাদে 

অপনরসীম অমূেয।

ভাষা অমূেয ধন

যা সবাই চাইদে পাদর।

যারা পাদর বেদে

নকন্তু বদেনন কথা বকাদনানেন

োদের কাদেও মােৃভাষা

অমূেয অমনেন।

ভাষা হদো উপহার

েহুাে বপদে ননদে হয় ।

ভাষা হদোসম্পে

ববেঁদধ রাখা যায়না সীমানায়। 

 

- নুহা নরফাে ইসোম 

নপোমাো- নিবেী ও নরফাে (নগ্রাপ   ৯৪) 
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অবনীর েৃেীয় জন্মনেদন, অবনী এবং োর বনু্ধরা এই নিল্পকম মটি সৃটি কদরন। 

অবনী  

নপোমাো –  

বাপ্পী (নগ্রাপ   ৯৫) 

ও িানহো 

আফদরাজা  

(রাণী) 



 

শেকড়ের টাড়ে  

শেব্রুয়ারী ২০২১: ১ম বর্ ষ সংখ্যা ১ – মাতৃভার্া 
   

For the Roots  

Vol-1, Issue-1, Mother Language 

 

োনহম   

নপোমাো- িগর (ফউদি    ৯২) ও বমনরনা জাহান 

 

 

আেনভনা েনেফ মানরিা  

নপোমাো- এনেস ও মুক্তা (নগ্রাপ   ০০) 
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নুমাহ আমান 

নপোমাো- শতৌহিদ ও হতহতয়া, (স্থাপেয  ৯১) 
 

 
নাজজব আমান 

নপোমাো- শতৌহিদ ও হতহতয়া  (স্থাপেয  ৯১) 
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 বাবুই  

 হিতামাতা: শুভ (েগ্র্যাি, ৯৪), দীহিকা মহিক 

 

 

বসাহা 

নপোমাো: বমাদি মে (নবনবএ   ৯৪) ও আরজুমান্দ আক্তার 
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োহবগ আমান 

নপোমাো শতৌহিদ ও হতহতয়া স্থাপেয  ৯১
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ইনায়া 

নপোমাো- িগর (ফউদি   ৯২) ও বমনরনা জাহান 

 

আনেব 

নপোমাো: বমাদি মে (নবনবএ  ৯৪) ও আরজুমান্দ আক্তার 
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িমনয়ো রাইসা নফদরাজ 

নপোমাো: নফদরাজ ও নিমু (নগ্রাপ   ০০) 

 

হেতুই  

হিতামাতা: শুভ (েগ্র্যাি, ৯৪), দীহিকা মহিক 
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বিজ্ঞান 

ও 

দর্ শন 
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িদলে দাও পৃবিিী 
 
আমরা সবাই হয়ত া জেতেটিক ইঞ্জিনেয়ানরিং 

শব্দিা শুতেনি,  বওু এই জেখায় নবষয়টি 

সম্পতকে আনম একিু সিংনিপ্ত ধারণা নিত  

চাই।  আমরা  োনে  DNA বা নিঅঞ্জিরাইতবা 

নেউনিক অযানসি েীতবর সকে ববনশষ্ট্য ধারণ 

কতর। নবগ   কতয়ক িশতক নবনিন্ন প্রাণী ও 

উঞ্জিতির ঞ্জেতোম রহসয বা জেতেটিক মযাপ 

উতমাচে কতর েীবনবজ্ঞাতের এই ধ্রুবস যটি 

নবজ্ঞাে আবারও প্রমাণ কতরতি। Herbert Boyer 

& Stanely Cohen (1972)  প্রথম জেতেটিক 

মনিফাইি অগ োনেেম এর ধারণা জিে, যার 

নিনিত  মাি, মািংস, সবঞ্জে এবিং ফসে 

উৎপািে কতয়কগুণ বান়িতয় জিওয়া সম্ভব 

হতয়তি, জযিা জেতেটিক ইঞ্জিনেয়ানরিং প্রযুঞ্জির 

সফে প্রতয়াগ। এ প্রযুঞ্জির আর একটি 

যুগান্তকারী প্রাতয়ানগক নিক হে নবনিন্ন ধরতের 

েটিে জরাতগর  সফে সমাধাে, যা নবশ্বতক একটি 

সুন্দর িনবষয  উপহার জিবার আিাস নিতে। 

এই প্রযুঞ্জির মূেকথা হতো, জয জকাে েীতবর 

ঞ্জেে (বা ক গুতো নিএেএ নসতকাতয়ন্স) 

এর  মতধয যনি জকাে প্রকার িন কর 

অসামিসয জিখা যায়,  তব জসই অিংশিুকু 

জকতি অেয একটি সসু্থ নিএেএ অিংশ জসখাতে 

এতে জো়িা জিয়া, যাত  জসই িন কর ঞ্জেেটি 

েীতবর জকাে িন  করত  ো পাতর।  শুেত  

সহে মতে হতেও কােটি অতেক েটিে ও 

বযয়বহুে। কারণ এটি  িুনর বা কাাঁনচ নিতয় 

কািাতি়িা বা জো়িা ানে জিওয়া েয়, বরিং এই 

কােটি উন্ন  মােসম্পন্ন গতবষণাগাতর সম্পন্ন 

হতয় থাতক বযাকতিনরয়া নেিঃসৃ  নবনিন্ন প্রকার 

জরনিকশে এেোইম এর সাহাতযয। 

মােুতষর কল্পতোতকর নচন্তাসমূহ জযমে - আনম 

যনি নেউিতের ম  জমধাবী হ াম, জরাগমুি 

েীবে জপ াম অথবা িুর্ েিোয় হারাতো জকাে 

অঙ্গ নফতর জপ াম, অথবা আমরা যনি 

এিারগ্রীে থাকত  পার াম, (ই যানি) বাস্ততব 

রুপ জিওয়ার দ্বারপ্রাতন্ত জপ ৌঁতি নিতয়তি এই 

প্রযুঞ্জি। পূতব ে এই প্রযুঞ্জির বযবহাতর োোে রকম 

েটিে াপূণ ে ও বযয়বহুে থাকতেও ২০১২ সাতে 

"CRISPR/CAS9" প্রযুঞ্জি আনবষ্কার হওয়ার পর 

আমাতির উপতরাি কল্পতোতকর িাবোগুতো 

আর ভ্রানন্তনবোস মতে কতর িুিঃখ পাবার কারণ 

জেই, আপনে চাইতে এর জয জকাতোটি খুব 

সহতেই সম্পন্ন করত  পাতরে।  

"CRISPR/CAS9" জেতেটিক ইঞ্জিনেয়ানরিং এর 

সব েতশষ প্রাতয়ানগক প্রযুঞ্জি। ২০১২ সাতে 

নবজ্ঞাে সামনয়কী সাইতন্স-এ আতমনরকাে 

নবজ্ঞােী Prof. Jennifer A. Doudana আর 

সুইনিশ নবজ্ঞােী Prof. Emmanuelle 

Charpentier জয থিাতব এই গতবষণা প্রবন্ধ 

প্রকাশ কতরে, যা একনবিংশ শ াব্দীর জসরা 

আনবষ্কার বতে নবতবনচ  হতে এবিং এর স্বীকৃন  

স্বরূপ  ারা িুেতেই জয থিাতব ২০২০ সাতে 

রসায়তে জোতবে পুরস্কাতরর েেয মতোেী  

হে।  
 

এই প্রযুঞ্জির মূেকথা হতো, আপনে যনি 

আপোর শরীতরর জকাে িন কর ঞ্জেেতক 

নেঞ্জিয় অথবা শরীর জথতক বাি কতর নিত  চাে, 

 াহতে জসই ঞ্জেতের অন্তগ ে  জকাে একিা 

নিএেএ এর নবতশষ অিংশ (যাতক প্রিশ েক 

আরএেএ বো হয়), synthetically ব নর কতর 

 ার সাতথ নবতশষ প্রঞ্জিয়ায় CAS9 Enzyme যুি 

কতর জসতের জি তর প্রতবশ করাতো হয়। এই 

প্রতবশ করাতো নিএেএ নসতকাতয়ন্স প্রাণীর জিতহ 

ঞ্জেনপএস নসতেম এর ম  কাে কতর জসই 

কাঞ্জি  িন কর ঞ্জেে নসতকাতয়ন্স এর সাতথ 

নমনেতয় জিয়,  খে  CAS9 enzyme কাাঁনচর মত া 

ওই িন কর  নিএেএ  অিংশ জকতি জিয়, ফতে 

জসই ঞ্জেে  ার কম েিম া হানরতয় জফতে এবিং 
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আপনে জসই িন কর ঞ্জেতের প্রিাব জথতক মুঞ্জি 

পাতবে।  

Genetic Engineering (CRISPR/CAS9) - এর 

সফে প্রতয়াগিঃ 

েীবতিতহ অবনস্থ  নিএেএর মতধয একটি মাত্র 

নেউনিওিাইি এর জহরতফর বা নমউতিশে 

হতেই  জিতহ Cancer সহ োো ধরতের জেতেটিক 

জরাগ ব নর হয়। নচনকৎসা নবজ্ঞাে ইন মতধয ন ে 

হাোতররও জবনশ ধরতের জেতেটিক জরাগ 

শোি কতরতি। এ ধরতের জেতেটিক 

অসামিসয া  নেতয় েমাতো নশশুর িনবষযৎ 

অনেঞ্জি  থাকায় ইউতরাতপ ১৯% 

গিেপা   করাতো হয়, যার অনধকািংশই এখে এই 

প্রযুঞ্জির মাধযতম সমাধাে করা যাতব বতে আশা 

করা হতে।  ািা়িা বািংোতিশ সহ পনৃথবীর 

নবনিন্ন জিতশ এনিবাতয়াটিক জরঞ্জেেযান্স একিা 

ব়ি আকাতরর সমসযা, যা সমাধাতের েেয 

নবজ্ঞােীরা এই প্রযুঞ্জির বযবহার কতর সফে 

হতে। এ প্রযুঞ্জির মাধযতম "Aging Therapy" 

নিতয় মােুষতকতক নচরসবেু রাখাও সম্ভব হতব 

বতে আশা করা হতে। 

এই প্রযুঞ্জির সবতচতয় সম্ভাবোময় এবিং 

উতেখতযাগয নিক হতো, কযােসাতরর মত া 

িুরাতরাগয বযানধ প্রন তরাতধ Gene Therapy ও 

নবনিন্ন ধরতের ঔষধ এর উিাবে। েকতহাতম 

অবনস্থ  নবতশ্বর অেয ম জসরা জমনিতকে 

ইউনেিানস েটি Karolinska Institute এর 

নিপািেতমি অফ জসে এন্ড মনেকুোর 

বাতয়ােঞ্জে - এর গতবষোগাতর আমরা একিে 

গতবষক Breast Cancer নেরামতয়র েেয এই 

প্রযুঞ্জির সফে প্রতয়াগ করত  সমথ ে হতয়নি। 

অনচতরই আমরা পরীিামেূকিাতব মােুষ ও 

পশুপানখর উপর প্রতয়াগ শুরু করতবা, 

পনরপূণ েিাতব সফে হতে, এিা সারা 

নবতশ্বর  Breast Cancer এ আিান্ত জরাগীতির 

েেয ে ুে আশার সৃটষ্ট্ করতব।  
 

- গােী, নবঞ্জেই-৯৭ 

. 
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দনুীবির কেঙ্ক 

ঘুবিলি কলি?  

জিশ আে এনগতয় যাতে অনবরাম গন ত , 

চানরনিতক বইতি শুধু উন্নয়তের জোয়ার। প্রমি 

পদ্মার বুতক ব নর হতয়তি পনৃথবীর অেয ম 

বহৃির জস ু, কণ েফুেীর নেচ নিতয় ব রী হতে 

সুবহৃৎ স়ুিঙ্গ। জিতশর অথ েনেন ক প্রবঞৃ্জি আে 

প্রন তবশী জিশগুতোসহ সমগ্র নবশ্বতক  াক 

োনগতয় নিতে। আশাকরা হতে জয, আগামী 

২০২৪ সাতের মতধয বািংোতিশ স্বতল্পান্ন  জিশ 

জথতক উন্নয়েশীে জিতশ পনরণ  হতব। নবনিন্ন 

সিংবাি মাধযতম জিতশর এ িমবধ েমাে উন্নয়তের 

সিংবািগুতো প়িত  জযমে িাতো োতগ, জ মনে 

িাতো োতগ এ সিংবািগুতো নিেতিনশ বনু্ধ-বান্ধব 

ও সহকমীতির সাতথ আতোচো করত ।  তব 

আন্তেোন ক গণমাধযতম প্রকানশ  িুইিা সিংবাি 

প্রন নেয়  আমাতির িাতো োগাগুতোতক চূণ ে-

নবচূণ ে কতর জিয়, অথ োৎ (১) যখে পনৃথবীর 

সবতচতয় িনূষ  জিশ/শহরগুতোর  ানেকা 

প্রকাশ করা হয়, এবিং (২) যখে সবতচতয় 

িুেীন গ্রস্থ জিতশর  ানেকা প্রকাশ করা হয়। 

কারণ এ িইু  ানেকাত ই আমরা জবশ আতগ 

জথতকই চযাম্পম্পয়ে বা প্রথম সানরত ।  

িষূণ এবিং িুেীন  এতক অপতরর পনরপূরক। 

গতবষণায় জিখা জগতি জয, িনূষ  এোকায় 

বসবাসকারীতির অপরাধ করার প্রবণ া অতেক 

জবনশ থাতক এবিং সমাে বযবস্থায় িুেীন  জবনশ 

থাকতে মােুষ নেতের উন্নয়তে জবনশ মতোনেতবশ 

কতর । ফতে পনরতবশ উন্নয়তের নবষয়টি কম 

গুরুত্ব পায়।  সম্প্রন  প্রকানশ  "ট্রান্সপাতরঞ্জন্স 

ইিারেযাশোে" এর নরতপািে অেুযায়ী ২০২০ 

সাতেও আমরা িুেীন ত  জসরাতির কা াতরই 

নিোম। এ সিংবাি জিতশ অবস্থাের  বাঙ্গােীতির 

েেয জকমে নিে জসিা আমরা উপেনি করত  

ো পারতেও, এিা জয  সকে প্রবাসীতির েেয 

খুবই িুিঃখ ও েজ্জােেক নিে জসিা নেিঃসতন্দতহ 

বো যায়। 

িুেীন ত  আমাতির ব েমাে অবস্থা জয সহতে 

পনরব েে হবার েয় জসিা পত্রপঞ্জত্রকাত  

প্রকানশ  নবনিন্ন ধরতণর অপরাধনচত্রই বতে 

জিয়। সমাতের সকে স্ততর আে অসৎ, 

নমথযাবািী এবিং ঠকবাতে িতর জগতি, িুেীন  

িমে কনমশে নেতেও েন়িতয়তি িুেীন ত । 

সরকানর কম েক ো-কম েচারী এবিং 

রােেীন নবিরাত া আবার িুেীন তক অতেকিা 

সািংনবধানেকিাতব ববধ া নিতয়তিে এিাতব জয - 

েেসাধারণ  াতির নবরুতি সরাসনর অনিতযাগ 

করত  পারতবো। জকাতোিাতব অনিতযাগ গঠে 

হতেও সুষু্ট্ নবচাতরর আশা ো করাই িাতো, কারণ 

অনিতযাগ  িন্তকারী  সিংস্থাগুতো নিন্ন-নিন্ন 

প্রন তবিে জিয় এবিং জকাতো অনিতযাগ প্রমানণ  

হতে চাকনরচুয  ও উপযুি শাঞ্জস্তর বিতে 

সামনয়ক অবযাহন , পিাবেন  বা স্থাোন্তর করা 

হয়। এিা়িা সরকার সিংনিষ্ট্তির অেযায়তক 

হােকা বা গাতয়ব করার েেয হাইতকািে-

সুনপ্রমতকািেত া আতিই। 

ট্রান্সপাতরঞ্জন্স ইিারেযাশোতের নরতপািে নেতয় 

একেে মন্ত্রী বতেতিে জয, ন নে এিাতক 

জকাতোিাতবই নবশ্বাস কতরেো, কারণ নরতপাতিে 

পানকস্তােতক আমাতির জচতয়ও কমিুণীন গ্রস্থ 

জিশ নহসাতব উতেখ করা হতয়তি। পানকস্তাতের 

ব েমাে জপ্রিাপি নবতবচো করতে মােেীয় 

মন্ত্রীর এ মন্তবয খুবই যুঞ্জিযিু মতে হতব।  তব, 

জকাতো পানকস্তানের সাতথ কথা বেতে হয়ত া এ 

নরতপাতিের স য া উপেনি করত  পারতবে।   

উিাহরণস্বরূপ:  গ  নিতসম্বতর  পানকস্তাে 

সরকাতরর একেে উচ্চপয োতয়র আমোর সাতথ 

সািাৎ হতয়নিে েকতহাম শহতর। 

আতোচোিতম ন নে বািংোতিতশর নবনিন্নরকম 

উন্নয়তের িূয়সী প্রশিংসা কতরে এবিং এ 

সফে ার কারণ (আমার িৃটষ্ট্ত ) োেত  

চাে। আনম  াতক বতেনিোম জয - বযঞ্জি পয োতয় 

উন্নয়তের কথা বেত  জগতে বেত  হয় জয - 

আমরা এখে অতেক পনরশ্রমী, সবাই নেতের 

অবস্থার পনরব েতের েেয খুবই সতচষ্ট্, 

সামাঞ্জেকিাতব জকউই জবকারত্ব পিন্দ কতরো। 

এিা়িা কৃনষত  নবপ্লব র্িতি, এক জকাটিরও জবনশ 

মােুষ িাগয পনরব েতের আশায় নবতিতশ পান়ি 

েনমতয়তিে, জিতশর নি র জিাি-ব়ি অতেক 

উতিযািা প্রন নেয়  আত্মপ্রকাশ করতি। আর 

রাষ্ট্রীয় পয োতয়র সফে া বেত  জগতে 

ও  রােনেন ক নস্থন শীে া এবিং অবকাঠাতমা 

উন্নয়তে সরকাতরর িরূিনশ ে াই মূে কারণ। 
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প্র ুিতর আনমও  াতক পানকস্তাে সম্পতকে 

ঞ্জেজ্ঞাসা কতরনিোম। েবাতব ন নে জযিা 

বতেনিতেে জসিা খুবই অপ্র যানশ  ও 

আিেেেক। আমরা জযমে সবাই কম েমুখী, 

পানকস্তাতে োনক এর টঠক উতটা! পনরবাতরর 

একেে কাে করতে অেয সবাই  ার উপর 

নেিেরশীে হতয় থাকত  চায়। নেে উতিযাতগ 

ে ুে নকিু করা বা জিাি-খাতিা জকাতো কাে করা 

 াতির সামাঞ্জেক প্রথায় জেই বেতেই চতে, এবিং 

মূে িঃ এ কারতণই পানকস্তাে জকাতোিাতবই 

অথ েনেন ক প্রবঞৃ্জি অেেতে সফে হতে ো। 

প্রসঙ্গিতম, িুেীন র কথা উঠতে ন নে জসিা 

অকপতি স্বীকার কতরে।  তব একিা কথা ন নে 

খুব জোর নিয়া বতেে জয - সরকাতরর 

উচ্চপয োতয়র জোতকরাই মূে িঃ িুেীন র সাতথ 

েন়ি , স্থােীয় পয োতয়র জে া-জেত্রী বা 

কম েক ো-কম েচারীরা  ুেোমূেক িাতব সৎ।  ার 

এ কথাটি িুেীন র  ানেকাত  বািংোতিতশর 

 ুেোয় পানকস্তাতের ব েমাে অবস্থােতক 

সমথ েে কতর বতে আমার নবশ্বাস (যনিও  াতির 

অবস্থাে আমাতির কা াতরই)।   

অেযনিতক আমাতির জিতশর উচ্চপয োতয়র 

জে া-জেত্রী, কম েক োতির জযমে 

বনহনব েতশ্ব  জবগমপা়িা আতি, জ মনে সরকাতরর 

স্থােীয় পয োতয়র জোকেেতির আতি একানধক 

বান়ি-গা়িী, অতেে অথ ে-সম্পি। আে িুেীন র 

নবষতয় জে ারা জিাষাতরাপ কতরে সরকানর 

কম েক োতির, আর আমরা েেসাধারণ 

জিাষাতরাপ কনর জে া-জেত্রীতির।  তব 

সুিিাতব নবতিষণ করত  জগতে জে া-

জেত্রীতির অনিতযাগ স য বতে মতে হতব, কারণ 

সরকানর কম েক ো-কম েচারীতির প্র যি ও 

পতরাি সহতযানগ া িা়িা কাতরা পতি িুেীন  

করা সম্ভব েয়। এবিং খুবই পনর াতপর নবষয় 

এইতয, এরা সবাই, নবতশষ কতর কম েক োগণ 

উচ্চনশনি । অথ োৎ নবশ্ববযাপী আমাতির 

েজ্জার মূে কারণ আমাতির মত া  থাকনথ  

উচ্চ নশনি রাই, আর  াই এই িায়িার 

আমাতির পনরবাতরর এবিং আমাতির সকতের । 

পনরতশতষ, িুেীন বাে জযই জহাক ো জকে 

এতির  হা  জথতক জিশতক রিা করত  ো 

পারতে জিতশর উন্নয়ে জকবে অবকাঠাতমার 

নি র সীমাবি থাকতব, এবিং প্রেতমর পর 

প্রেম ধতর নবশ্ববাসীর কাতি িুেীন গ্রস্থ োন  

নহসাতব আমাতির অপমানে  হত  হতব।  াই 

আসুে, আে মহাে মা ৃিাষা নিবতস সকে 

িাষাশহীি, সকে মুঞ্জিতযািা, সকে জিশতপ্রমী 

মােুষসহ মা ৃিূনমর সব েময় কেযাণ কামো কতর 

মহাে সৃটষ্ট্ক োর কাতি এই জিায়া কনর এবিং 

একই সাতথ প্রন জ্ঞাকনর জয - আমরা জয যার 

অবস্থাতে, জযতকাতো পনরনস্থন ত , সব েিা সৎ ও 

নেষ্ঠাবাে থাকার জচষ্ট্া করতবা এবিং আমাতির 

আগামী প্রেমতক সুনশিায় নশনি  কতর একটি 

সুখী সুন্দর-সমিৃশােী বািংোতিশ ও শানন্তময় 

নবশ্ব গত়ি জ াোর েেয প্রস্তু  করতবা।  

- পারতিে, মৃনিকা নবজ্ঞাে, ০২ 
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কানু মামার সালি 

ঘঘারাঘুবর  
কাে ু মামার জবাতের জিতে রনক। এখতো 

প্রাথনমক সু্কতের গঞ্জন্ড পার কতরনে। নকন্তু এই 

বয়তসই  ার োোর আগ্রতহর জকাতো জশষ জেই। 

জকাতো নবষতয়  ার জক  ূহতের জকাতো কমন  

জেই। এিার মাতে কী? ওিার মাতে কী? এিা জকে 

বতে? এিা নকিাতব হয়? এসব প্রশ্ন করত  করত  

জস  ার বাবা-মার মাথা গরম কতর জফতে। যনিও 

জস ইউটিউব জথতক অতেক নকিু নেতে খুাঁতে 

জবর কতর জিখার জচষ্ট্া কতর, নকন্তু ইউটিউতব 

নবষয়বস্তুগুতো ইিংতরঞ্জে িাষায় থাকার কারতণ 

এবিং জসগুতো খুাঁতে জবর করত  েটিে া 

হওয়ার কারতণ জস প্রায়শ হ াশ হতয় পত়ি। 
 

 াই কােুমামা টঠক করতেে, ন নে সপ্তাতহ 

অন্ত  একনিে  ার িাতের সাতথ র্ুতর 

জব়িাতবে। আর  ার িাতের জক  ুহেী প্রতশ্নর 

উিরগুতো নেতের োো গঞ্জন্ডর এর মতধয জথতক 

খুব সহেিাতব জিবার জচষ্ট্া করতবে। আর 

প্রতয়ােে হতে এেেয ন নে একিু প়িাতশাো 

করতবে অথবা ন নে ইউটিউব নিনিও জিতখ 

জবাঝার জচষ্ট্া করতবে। আর একান্ত প্রতয়ােে 

হতে ন নে আর বনু্ধতির সাতথ আতোচো 

করতবে। আর জসিা অবশযই জসই বনু্ধতির সাতথ 

নযনে জসই নবষতয় নবতশষজ্ঞ।  
 

আেতক কােুমামা  ার িাতেতক নেতয় প্রথম 

নিতের মত া জব়িাত  জবর হতবে। রনকর বাবা 

 াতক কাে ু মামার বাসায় জপ ৌঁতি নিতবে এবিং 

জসখাে জথতক মামা িাতে িুেে নমতে হা াঁিত  

হা াঁিত  গল্প করতবে। কােমুামা জবশ নকিুিণ 

আতগই প্রস্তু  হতয় বতস আতিে। এর মতধযই 

কনেিং জবে জশাো জগে এবিং কােুমামা িরো 

খুতে জিখতেে রনক িা াঁন়িতয় আতি।  ার বাবা 

 াতক োনমতয় নিতয় ইন মতধযই চতে জগতিে।  

িরো খুেত ই রনক বেতো মামা আনম এতস 

জগনি, চতো আমরা এখে র্ুরত  জবর হই। 

কােুমামা আর র্তরর নি র প্রতবশ ো কতর 

রনকতক নেতয় জবর হতে। রাস্তায় পা জফেত ই 

রনক প্রথম প্রশ্ন কতর জফেে।  
 

রনক -  মামা এোঞ্জেে কী?   

কাে ুমামা - আতগ বতো এোঞ্জেের বািংো কী? 

রনক - এোঞ্জেের বািংো শঞ্জি। 

কাে ু মামা -  ারমাতে  ুনম োেত  চাও শঞ্জি 

ঞ্জেনেসিা কী?  

রনক - ঞ্জে মামা।  

কাে ুমামা –  াহতে প্রথতম আমাতক বতো,  ুনম 

জয মাতঝমতধযই বে আমার জকাে শঞ্জি োই, 

জসিা বেত   ুনম কী বুঝাও? 

রনক - জসিা বেত  আনম বঝুাই জয, ঐ কােিা 

করার েেয আমার হা -পা উঠাতোর শঞ্জি োই, 

আনম অতেক িান্ত হতয় জগনি,  াই কােটি করা 

আমার পতি  খে সম্ভব ো।  

কাে ুমামা –  ার মাতে  ুনম বুঝাত  চাও, জ ামার 

হা -পা উঠাতোর েেয জ ামার শরীতর শঞ্জি 

িরকার।  াহতে এই শঞ্জি জ ামার শরীর জকাথা 

জথতক পায়?  

রনক - আমরা জয খাবার খাই জসগুতো জথতক 

আমাতির শরীর এই শঞ্জি পায়।  

কােু মামা -  ার মাতে এিা িা াঁ়িাতো জয, আমরা 

জয খাবারগুতো খাই, জসখাে জথতক আমাতির 

শরীর শঞ্জি বা এোঞ্জেে পায়। আমাতির শরীর 

জসই খাবারগুতোতক নবতশষ উপাতয় শঞ্জিত  

রূপান্তর কতর আর আমরা জসই শঞ্জি নিতয় 

চোতফরা ও কােকম ে কনর।  ার মাতে  ুনম 

এখে এিা পনরস্কার বুঝত  পারতে জয, আমাতির 

চারপাতশ জযসব যন্ত্র কাে কতর বা চোতফরা 

কতর,  াতির প্রত যতকর কাে করার েেয শঞ্জি 

বা এোঞ্জেের প্রতয়ােে হয়। 

রনক -  েী মামা, বুঝত  জপতরনি।  

কাে ু মামা - জযমে ধতরা, জমাির সাইতকেতক 

চোর েেয শঞ্জি বা এোঞ্জেের িরকার। আবার 

একইিাতব চুোয় রান্না করার েেয আমাতির 

শঞ্জি বা এোঞ্জেে িরকার বা টিনি জিখার েেয 

আমাতির শঞ্জি বা এোঞ্জেে িরকার।  
 

রনক -  াহতে জ া মামা আমাতির চারপাতশ জয 

গািগুতো ব়ি হতে, জসগুতো ব়ি হওয়ার েেয 

শঞ্জি বা এোঞ্জেে িরকার। 
 

কাে ু মামা - একিম সটঠক। আমাতির ব়ি 

হওয়ার েেয জযমে খািয ও পানের িরকার, টঠক 

একইিাতব গািপাোর ব়ি হওয়ার েেযও খািয 

ও পানে িরকার এবিং জসইসাতথ সূতয ের আতোও 

িরকার।  াই এই পনৃথবীর শঞ্জির প্রাথনমক উৎস 

হে সূয ে। সূতয ের আতো পনৃথবীত  ো আসতে 

আমরা আর জকাে ধরতের শঞ্জির উৎসই 

পনৃথবীত  জপ াম ো। সূতয ের এই শঞ্জি 
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নবনিন্নিাতব অেযােয শঞ্জির উৎসগুতোর মতধয 

রূপান্তনর  হতয় থাতক।  
 

রনক - রূপান্তনর  হতয় থাতক মাতে কী?  
 

কাে ু মামা - রূপান্তনর  হওয়া মাতে এক রকম 

জথতক অেয রকম শঞ্জি পাওয়া। এিা জবাঝার 

আতগ জ ামাতক োেত  হতব শঞ্জি ক  প্রকার ও 

কী কী? শঞ্জি নবনিন্ন প্রকার হয়, জযমে আতোক 

শঞ্জি - জযিা  ুনম জচাতখ জিখত  পাও, যানন্ত্রক 

শঞ্জি - জয শঞ্জিত  জমাির সাইতকতের চাকা 

রাস্তায় র্ুতর বা কেকারখাোয় জমনশেগুতো 

র্ুরত  থাতক, রাসায়নেক শঞ্জি - এিা  ুনম জমাির 

সাইতকতের মতধয জপতট্রাে নিতে জমাির 

সাইতকেতক চেত  জিতখা অথ োৎ জপতট্রাে এর 

মতধয রাসায়নেক শঞ্জি থাতক, জস রশঞ্জি - জযিা 

সূয ে জথতক সরাসনর আতোর মাধযতম পনৃথবীত  

আতস, নবিুযৎ বা  ন়িৎ  শঞ্জি - জয শঞ্জিতক 

আমরা  াতরর মাধযতম এক োয়গা জথতক 

আতরক োয়গাত  পনরবানহ  কনর। এিা়িা 

আতরা নকিু শঞ্জি রূপান্তর আতি জযগুতো  ুনম 

ব়ি হত  হত  োেত  পারতব। এতিতত্র জ ামার 

একিা জিাট্ট ঞ্জেনেস জেতে রাখা িরকার জয, 

মােুষ জকাে শঞ্জিতক ে ুেিাতব সৃটষ্ট্ বা ধ্বিংস 

করত  পাতর ো, শুধু শঞ্জিতক এক রূপ জথতক 

অেয রূতপ পনরব েে করত  পাতর, জযমে  ুনম 

রাসায়নেক শঞ্জিতক যানন্ত্রক শঞ্জিত  রূপান্তর 

করত  পাতরা, আবার যানন্ত্রক শঞ্জিতক  ন়িৎ 

শঞ্জিত  রূপান্তর করত  পাতরা বা  ন়িৎ শঞ্জিতক 

নিন্ন প্রকার শঞ্জিত  রূপান্তর করত  পাতরা।  তব 

জসতিতত্র মতে রাখত  হতব জমাি শঞ্জির পনরমাণ 

িুই নিতকই সমাে থাকতব। এিা জ ামার জবাঝার 

েেয একিু কটঠে হতয় জগতেও  ুনম ব়ি 

হতে আতস্ত আতস্ত বুঝত  পারতব।  

এর পর... 
 

-  সেীব, েগ্রাপ  ৯৯  

সলি শাচ্চ বর্খলর নয় 

সফেিা

সফেিা ঘ াক জীিলনর 

আত্মিৃবিলি 
 

একেে োরী নশিাথী এবিং নশিক নহসাতব খুেো 

নবশ্বনবিযােতয়র পনরতবশ নবজ্ঞাে নিনসনপ্লতের 

অিংশীিানরত্ব স্বীকার করনি এবিং জসই সাতথ মা ৃত্ব 

ও জপশাগ  েীবেতক সমান্তরােিাতব এনগতয় 

নেতয় যাওয়ার মধয নিতয় চেমাে আনি। খুেো 

নবশ্বনবিযােয় আমাতক নশনখতয়তি নকিাতব জিাি-

ব়ি সবাই নমতে একটি পনরবাতরর ম  চো যায়, 

নকিাতব বযঞ্জিগ  এবিং জপশাগ  েীবেতক 

সম্মাে করত  হয়। প্রথাগ  রােেীন  মুি এই 

নবশ্বনবিযােয় বনু্ধতত্বর এক অকৃঞ্জত্রম পাঠাগার, যা 

বািংোতিতশর অেয সকে নবশ্বনবিযােতয়র জচতয় 

বযন িম।  

আমার েীবতের অনধকািংশ অধযায় খুেো 

নবশ্বনবিযােয় জকঞ্জিক। নশিাথী জথতক নশিক 

এবিং নকিু নকিু সময় জশ্রনণকতির সীমাো 

িান়িতয় োরী নশিাথীতির আবানসক হতের 

সহকারী এবিং প্রধাে নহসাতব িানয়ত্ব পােে 

কতরনি। অতেক জবনশ নশিাথী সিংনিষ্ট্ ার 

সুতযাগ জপতয়নি এবিং নেতেতক সম্মানে  অেুিব 

কতরনি  াতির সিংস্পতশ ে থাকত  জপতর। 

খুেো নবশ্বনবিযােয়, বুতয়ি, এবিং জগহি 

ইউনেিানস েটির প্রাঙ্গণ আমার েীবেতক পনরপূণ ে 

করতি। ব েমাতে আনম ইউতরাতপর স্বোমধেয 

Gent ইউনেিানস েটিত  নপএইচনি করনি। 

কতরাোকােীে পনৃথবীর এই িুিঃসমতয়, আমার 

চার বির বয়সী পুত্র সন্তােই আমার বযস্ত 

েীবতের একমাত্র সঙ্গী।  

িীর্ ে সা  বির পর আবার আনম উচ্চ র নশিা 

এবিং গতবষণার কাে শুরু কতরনি নবগ   ২০২০ 

সাতের োেুয়ারী মাতস। শবলজিয়াম-এ যাত্রা 

শুরুর বাস্তব া নিে িীষণ বনু্ধর। প্রথম 

প্রন বন্ধক া নিে আমার নেতের সাতথ। 

অতেককাে গঞ্জিবি েীবেযাপতের কারতণ 

নেতের আত্মার জখারাক নক জসটি িুেত  

বতসনিোম। আমার চারপাশ নর্তর যা নকিু 

সফে া বতে অতেতকর কাতি প্র ীয়মাে হঞ্জেে, 

 া আমার কাতি জবাঝার ম  োগনিে। আনম 

হানরতয় জফেনিোম আমার সবতচতয় িাতোবাসার 



 
শেকড়ের টাড়ে  

শেব্রুয়ারী ২০২১: ১ম বর্ ষ সংখ্যা ১ – মাতৃভার্া 
   

For the Roots  

Vol-1, Issue-1, Mother Language 

এবিং আত্ম ৃনপ্তর উপকরণ ‘গতবষণা’। অতেতক 

বেনিে নবতিতশ প়িত  যাওয়ার নক িরকার? 

জিতশ জথতকই জ া প্রচুর গতবষণা করা যায়। আনম 

জিতবনি অবশযই যায়,  তব  ার েেয আমাতক 

জযাগয র হত  হতব, আতরা োেত  হতব, নশখত  

হতব । আতগ নেতেতক প্রস্তু  কতর জেই –  ার 

েেয নপএইচনি করা সবচাইত  উিম। জ্ঞাে 

অেেতে ইউতরাপ আমার কাতি আরাধয নিে। 

বয়স, বাচ্চা, অোিযস্থ া এবিং ে়ি া, জকাে 

নকিু আমাতক িনমতয় রাখত  পাতরনে। িীষণ 

সাহসী মতোবে নেতয়, নস্থর নচতি, চুপচাপ প্রতচষ্ট্া 

কতর জগনি। আই,ই,এে,টি,এস, এবিং নপএইচনি 

অযািনমশে ও  বনৃির পাবার েেয, একসময় 

সফে হতয়নি। 

আত্মীয়, পররবার এবং বনু্ধরা সবাই আমাতক 

মােনসকিাতব সহতযানগ া কতরতি । আমার 

অধ োঙ্গ - জসও বতেতি  ুনম কখতোই বািংোতিতশ 

নপএইচনি করতব ো, কারণ ন নে একেে 

খুনবয়াে। আর একেে খুনবয়াে োতে, জিতশর 

প্রথম জসনমোর পিন  চােু হওয়া এই 

নবশ্বনবিযােতয়র, অনধকািংশই স্বপ্ন জিতখ 

নবশ্বমাতের নশিা অেেতের এবিং জসিা 

নবশ্বনবিযােতয়র প্রথম বষ ে জথতকই।  

পনরতশতষ এইিুকুই বেত  চাই, খুেো 

নবশ্বনবিযােয়  ার প্রত যক নশিাথীতক 

জযাগয রিাতব নিনি গত়ি নিতয়তি গতবষণা এবিং 

উচ্চ নশিার েেয। বািংোতিতশর েেগতণর 

কষ্ট্াঞ্জেে  অথ ে নিতয় নেতের  েতিয জপ ৌঁিাতোর 

সুতযাগ কতর নিতয়তি। সুতযাগিাতক সম্মাে করুে 

এবিং নেতেতক গত়ি  ুেুে জিশ ও িতশর েেয। 

জিশ-নবতিতশ আপোর সাফেয এবিং অেেে জহাক 

খুেো নবশ্বনবিযােয় এবিং বািংোতিতশর গব ে! 

 

- োঞ্জেয়া হাসাে, ই এস  ০২ 

 

 

 

ভাষা শহীদের প্রতি ইউদরাদে বসবাসরি খুলনা তবশ্বতবেযালদের েতরবাদরর েক্ষ 

থেদে তবনম্র শ্রদ্ধা জ্ঞােন
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সমাজ 

ও 

অি শনীবি 
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ঘসাল ে মামা 

 ানরখিা আমার টঠক মতে জেই, সম্ভব   জ শরা 

েতিম্বর ২০০৫। জিারতবো  আনম োম োনের 

ফ্রাঙ্কফুিে নবমােবন্দতর জপ ৌঁিাই।  এিাই নিে 

আমার েীবতের প্রথম এতরাতপ্লতে উঠা। নক এক 

অজ্ঞা  কারতণ আমার িন ের কাগে জিনরত  

জপ ৌঁিায়, ফেশ্রুন ত   আমার োম োে এমবযানস 

জথতক নিসা জপত  জিনর হয়, যনিও আমার 

ইউনেিানস েটি িাস অতটাবতর শুরু হতয় 

নগতয়নিে। আমার ইউনেিানস েটি নমউনেতখ নিে 

 বুও  আমাতক আসত  হয় ফ্রািংকফুতিে, কারণ 

আমার জকাে পনরনচ  আত্মীয়-স্বেে বনু্ধবান্ধব 

বা জচো োো জকউ 

নিেো  নমউনেতখ।  োম োনেত  জচো বেত  নিে 

আমার এক খাোত া জবাে, নযনে  ার পনরবার 

নেতয়   থাতকে ফ্রাঙ্কফুতিের কািাকানি, প্রথম এক 

সপ্তা আনম  ার ওখাতেই নিোম। ে ুে জিশ, 

ে ুে োয়গা, ে ুে পনরতবশ, সবনকিুই ে ুে । 

এরইমতধয আমার জবাে  ার এক িরুসম্পতকের 

আত্মীতয়র সন্ধাে জপতেে নমউনেতখ।  

অতেক বির যাব  িদ্রতোক ওখাতেই থাতকে 

 ার পনরবার নেতয়। জফাতে আমার সাতথ কথা 

বেত  খুবই অমানয়ক মােুষ মতে হঞ্জেে  াতক । 

 ারপর জকমে জযে একিা অতচো অোো িয় 

কাে করনিে সব সময়,  ে ুে োয়গা - কাউতক 

নচনে ো,  জকাথায় থাকতবা নকিু োনেো,   াতির 

িাষা বুঞ্জঝো, সব নকিু নেতয়ই প্রচন্ড 

নচন্তাগ্রস্ত  নিোম। যাইতহাক, িীর্ ে সাত়ি চার র্িা 

জট্রতে জচতপ  আনম নমউনেতখ জপ ৌঁিাতোর আতগই 

িদ্রতোক  জরেওতয় জেশতের প্লািফতম ে িা াঁন়িতয় 

নিতেে,  কারণ উনে োেত ে আমার কাতি 

জকাে জমাবাইে জফাে জেই। প্রথম জিখাত ই 

অোো জকাতো এক কারতণ িদ্রতোকতক িাতো 

জেতগ জগে। হযা াঁ, উনে আমার  জসাতহে 

মামা।  ঐনিে জথতক আে অনব্দ  মামা আমার 

েেয যা যা কতরতিে,  যা ন নে নেতের জিতের 

েেয কতরে নকো োনেো।  

নমউনেতখ আসার পতর আমার জকাে িরতমিনর 

নিে ো, বাধয হতয় প্রথম নকিুনিে  ার বাসাত ই 

নিোম। মামী নিতেে আরও িাতো, প্রচন্ড 

প্রাণবন্ত একেে মনহো। আর িয় মাতসর বা াঁধে 

(মামাত া জবাে) জ া নিে নিঞ্জি একিা পু ুে। 

একটিবাতরর েেয মতে হয়  ো, নেতের 

পনরবাতরর বাইতর জকাথাও  আনি। কাতের জথতক 

িুটি নেতয় মামা আমাতক ইউনেিানস েটিত  নেতয় 

জগতেে, নেতে ওতির ঞ্জেজ্ঞাসা করতেে িন ে 

প্রঞ্জিয়া, িরনমিনর নকিাতব পাওয়া যায়, জহেথ 

ইন্সতুরন্স নকিাতব করত  হয়, সব জেতে এতক 

এতক প্রত যকিা কাে আমার সাতথ জথতক  কতর 

নিতেে।   নমউনেতখ বাসা পাওয়া সবসময়ই 

কষ্ট্কর কাে,  মামা  ারও বযবস্থা কতর 

জফেতেে ।  িরনমিনরত  এক বাঙানে িাই িবে 

রুতম থাকত ে ।  ার ওখাতে  একিা জবি ফাাঁকা 

নিে। আনম জসখাতে উতঠ জগোম।  

 

িরনমিনর জ  খাওয়া-িাওয়ার প্রচন্ড কষ্ট্ 

হঞ্জেে।  জযতহ ু আমার রান্নার জ মে জকাতো 

অনিজ্ঞ া নিেো এবিং আমার রুমতমি সকাে 

জবো কাতে জবনরতয় জয  আর জসই 

রাত   নফর   রুতম, রান্নার জকাে সময় ন নে 

জপত ে ো।  জবনশরিাগ সময় ন নে  ার কাতের 

োয়গা জথতক জখতয়  আসত ে।   খেও  পয েন্ত 

আমার জরনসতিন্স পারতমি জেওয়া হয়নে,  াই 

জমাবাইে জফাে  জেয়া সম্ভব নিে ো।  আনম 

জকমে আনি নক খাঞ্জে জসিা োোর েেয মামা 

 ার কাে জশষ কতর যাওয়ার সময় 

প্রন নিেই  আসত ে।  আর আসার সময় সাতথ 

কতর  াব জরস্িুতরতির খাবার নেতয় আসত ে।  

এিাতব মাস খাতেক চতে জগে, হাত র জয িাকা 

নিে জসগুতো আতস্ত আতস্ত জশষ হতয় যাঞ্জেে, 

জকাতো   কাে শুরু করত  পারনিোম 

ো   জরনসতিন্স পারনমি ো থাকার 
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কারতণ।  অেযনিতক জরনসতিন্স পারনমি নেত  

পারনিোম ো কারণ বযািংতক  জয পনরমাণ িাকা 

থাকা িরকার, অথ োৎ ৭৬০০ ইউতরা নিে ো 

আমার কাতি। হাত র পাাঁচ আমার সব নমতে নিে 

সাত়ি পাাঁচশ ইউতরা ম ,  া জথতক এক মাতসর 

বাসা িা়িা জিওয়ার পতর হাত  নিে চারশ  

ইউতরা। নকিাতব নক করব নকিুই খুাঁতে 

পাঞ্জেোম ো, বযাপারিা আমার রুমতমতির 

সাতথ জশয়ার কনর। িুইনিে পতর যথারীন  কাে 

জশষ কতর যাওয়ার সময় মামা আতসে - আমাতক 

বতেে পাসতপািে  জয িাকা আতি   া সাতথ নেতয় 

 ার সাতথ যাওয়ার েেয।  ওই রাত   ার বাসায় 

থানক,  এবিং পতররনিে সকাে জবো োস্তার 

জিনবে-এ উনে বেতেে, োস্তা জখতয়  ওোর সাতথ 

বাইতর যাওয়ার েেয। 

 প্রথতম   উনে  আমাতক  বযািংক-এ নেতয় 

জগতেে  এবিং একিা অযাকাউি খুতে জিে, 

বতেে - আমার কাতি যা আতি  া উোতক 

জিওয়ার েেয।   ারপর যা  হয়, জসিার েেয 

আনম জমাতিও প্রস্তু  নিোম ো,  জিনখ মামা 

উোর বযািংক জথতক অতেকগুতো িাকা জবর 

কতর আমার িাকার সাতথ এক কতর সব জমাি 

৮০০০ ইউতরা আমার একাউতি েমা 

জিে।  এবিং বেতেে কাে জক একিা 

অযাকাউতির  নপ্রি আউি নেতয়  নসটি 

কাউঞ্জন্সে জথতক জরনসতিন্স পারনমি নেতয় 

আসার েেয। মাত্র মাসখাতেক পনরচয়  ার 

মতধয আমার মত া একেে অপনরনচ  জিতের 

েতেয  এত াগুতো িাকা  নিতবে আনম কখতো 

স্বতপ্নও িানব নে। পতর আমার রুমতমি-এর কাতি 

োেত  পানর িুইনিে আতগ কাে জশষ কতর 

আসার সময় মামা ওোর বনু্ধর জরস্িুতরতি যাে, 

জসখাতে আমার রুমতমি কাে করত া।  কথা 

প্রসতঙ্গ আমার রুমতমি উোতক বতেে আমার 

সমসযার কথা এবিং  ারপর যা হয়  া 

জ া  বেোম।  

নমউনেতখ প্রচন্ড ঠান্ডা  পত়ি সব সময়, আসতে 

আমার জকাতো ধারোই নিে ো।  আনম জয ে ুা 

নেতয় এতসনিোম  া এরই মতধয ফুতিা হতয় 

জগনিে বরতফর মতধয জফতে রাখা পাথতরর 

কারতণ। আমার  জয েযাতকি নিে  া 

জকাতোিাতবই  োম োনের উইিাতরর েেয পয োপ্ত 

নিেো।   মামা আমাতক নেতয় একিা োমা 

কাপত়ির জিাকাতে জগতেে, ওখাে জথতক একটি 

েযাতকি আমাতক নকতে  নিতেে,  জযিা আমার 

োম োনেত  কািাতো িয় বির শী কােীে সঙ্গী 

নিে।  

জসই ২০০৫ জথতক শুরু, আর  আে এ পয েন্ত 

জিাি জহাক, ব়ি জহাক, ক  রকম ক  সমসযা 

নবো বাতকয সব সময় পাতশ নিতেে এবিং এখতো 

আতিে আমার জসাতহে মামা।  ার 

সকে  উপকাতরর বণ েো নিত  জগতে ক  পষৃ্ঠায় 

জশষ হতব োনেো। কখতো জকাে 

প্রন িাে  জিয়ার সুতযাগ হয়নে। বা াঁধে এখে িাস 

জিে এ পতর, আোহর রহমত  প়িাশুোয় জস 

খুবই িাতো করতি।  বা াঁধতে পর মামীর আতরা 

িুতিা জিতে (রাতশি ও রাফা  ) হতয়তি, রাশাি 

িাস নসতি আর রাফা  িাস থ্রীত  পতর। মামী 

এখে অসুস্থ, প্রাণবন্ত জসই মােুষটি এখে আর 

পনরবাতরর বাইতরর কাউতকই নচেত  পাতরে ো, 

এমে নক আমাতকও ো। পরম করুণামতয়র 

কাতি  এই  জিায়া কনর,  মামার মত া িাতো 

মােুষতক পরম করুোময় জযে সবসময় সনহ 

সাোমত  রাতখে এবিং আমার মামী জক জয সুস্থ 

কতর জ াতেে ও িীর্ োয়ু িাে কতরে।  

- রাতসে,  গনে  -  ৯৯  
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"গলের" গে  
 

বাঙােী মাতেই রসো নবোস ।  বটৃষ্ট্ মাতেই নখচুন়ি 

- ইনেশ, শী  মাতেই নপঠা, িাওয়া  মাতেই 

শাহীখাবার, অবসর মাতেই চা-নসঙ্গারা! আর 

প্রন নিে অন্ত  একতবো িাে-িা , ি ো-মাি। 

আর এই িরূতিতশ - জিনশ স্বাি মাতেই "গল্প"| 

আনম জকে বনে এইকথা জয "গল্প" জকাতো 

সাধারণ খাবার নবঞ্জির জপে েয়, গল্প স্বপ্ন নবোয় 

আপোতির মাতঝ| আর এই স্বতপ্নর শুরু - যখে 

জকাম ো জখ াম, জরাে এর োম কতর, বা এখাতে 

জরস্িুতরি গুতোত  নখচুন়ি জখতয়নি কাঞ্জচ্চ 

নবনরয়ানের িযাগ এ | স্বপ্নিা শুরুহয় যখে জিতখনি 

নসি চাো িাে এ একিু িক ও ঞ্জেরার গুাঁ়িা 

নমনশতয় চিপটির োম িনূষ  হত | গতল্পর শুরু 

এই িুদ্র আতবগ জথতক, জযে সটঠক খাবারটি  ার 

সটঠক উপকরতণ সাতে আর 

জিােেরনসকরা   ৃপ্ত হয় সটঠক স্বাি জপতয়|  

যনি বনে "গল্প" সম্পূণ ে উতিশযপ্রতণানি  একটি 

পিতিপ  াত ও জকাে িুে জেই বা জেই জকাে 

শিংকা| কারণ উতেশযটি সম্পূণ ে জিনশ-নবতিশী 

জিােেরনসকতির  ৃনপ্ততক জকি কতর আর 

পনৃথবীত  "বািংোতিশী" খাবার বতে জয 

অন সুস্বািু খাবার আতি জসিা োম োে সমাতে 

পনরচয় কতর নিত |  

 খে সতব োম োনে এতসনি, এখাতে এমে জকাে 

জিশী জরস্িুতরি পাইনে জযিা সম্পূণ ে জিশী োম 

এ জিশী অতথনিক স্বাতির খাবার পনরতবশে 

কতর| কতয়কমাস পতরর কথা, বাতস েতোো 

জব়িাত  জগোম িুই জিাতিা জকাম্পানে পনরবার 

নমতে, জফরার নিে এয়ারতপািে-এর পনরবহে বাস 

আসত  একর্িা োগতব বতে আমরা একিু 

জর্ারার্ুনর করনিোম কাউিাতরর পাতশর মে-এ| 

একিা পানকস্তােী জরস্িুতরি-এ নবরানে পাওয়া 

যায় জিতখই আমরা র্ন়ি িুত়ি জফতে নিতয় হা  

ধুতয় বতস জগোম, খাবার যখে পনরতবনশ  হতো, 

জসিাতক টঠক নক োম জিব খুাঁতে পাঞ্জেোম ো, 

বািংো সিংনবধাে মতে মতে আউ়িাঞ্জেোম আর 

িাবনিোম নক ঞ্জেনেস খাঞ্জে বাবা! োম নক এিার! 

বাসমন  চাে নিতয় আর মুরনগর বুতকর 

জগাশত র নকিু িুকরা নিতয় জয ”মযানগ িা ” রান্না 

করা যায় এই প্রথম নশখোম! েীবতে ওই নিে 

আমার প্রথম ব়ি একিা অনিজ্ঞ া জয নকিাতব 

একিা জরনসনপর সব েস্ব জকত়ি জেয়া হয়! 

নবনরয়ানের ট্রমা জথতক মুঞ্জি পাওয়ার আতগই 

আনবষ্কার করোম আমাতির নবমাতের পনরবহে 

বাসটি আমাতির চার খািকতক জরতখ চতে জগতি, 

হায় আফতসাস জসখাে জথতক এয়ারতপািে ১০৩ 

নকতোনমিার পথ, আর আমাতির কাতরা কাতিই 

নবনরয়ানের নবে জিয়ার পর জকাে খুচতরা িাকা 

জেই জয িযাঞ্জি িা়িা জিব! নবতিতশ  খে ে ুে, 

জেই জকাে জিনিি কািে আর স্িুতিি একাউি 

এ মাতসর জশতষ কার ক  জসি েমা থাতক জসিা 

সবাই োতে! সামতে আমাতির ফ্লাইি জিত়ি 

যাবার হা িানে, রুতবে বরাবরই একিু 

সমতয়াপতযাগী বুঞ্জিমাে জিতে, নকিাতব জযে 

একিা বাসড্রাইিারতক পটিতয় জফেতো আর জস 

আতগর বাস টিতকি নিতয়ই আমাতিরতক বাতস 

নেত  রাঞ্জে হতো| জসবার ফ্লাইি এর িরো বন্ধ 

কতর নিতেও ইনমতগ্রশে জথতক জফাে কতর িরো 

খুতে আমাতির নবনরয়ানে খািকতির যাত্রাসঙ্গী 

করত  পাইেি বাধয হয়| আমার মতের মতধয 

জসনিে  খেও নবনরয়ানের সব েস্ব েুন্ঠতের গল্প 

চেনিে|  

এরপতর জরাতম নগতয় একিম পুতরািস্তুর জিনশ 

অতথনিক জরস্িুতরি এর খাবার জখতয়ও নবমাে 

আমাতির জিত়ি উত়ি যাঞ্জেতো,  ারমাতে 

িা াঁ়িাতে জিনশ খাবাতরর োম শুেতেই বাঙােী 

মতে জিাো োগতবই আর জসই জিাো কখতো 

রসোয়  ৃনপ্ত জিতব বা কখতো করতব বযানথ  

করতব - কখতো জিত়ি যাতব বাস, জট্রে বা নবমাে| 

জিােেরনসকতির থাোয় সটঠক স্বাতির সটঠক 

জরনসনপটি জপ ৌঁতি নিত ই আমাতির "গতল্পর" 

শুরু - গল্প কযািানরিং এন্ড জবকারী, বানে েে| জপশায় 

আনম একেে িািা সাইনিে, কাে করনি 

োইবনেে ইেনেটিউি এ জফিাতরে 

গিতমতির একিা েয় বিতরর প্রতেতট, 

চাকনরর েেয আমাতির বাসার অবস্থাে বানে েে 

জসিার জথতক ৬০ নকতোনমিার িতূর| ২০১৯ 

এ  স্থােীয় ৪টি োম োে জফতে বািংোতিশী 

খাবাতরর ষ্ট্ে নিতয় স্থােীয় মােুষতিরতক পনরচয় 

কতরনি পনৃথবীর অন  সুস্বািু নকিু খাবাতরর সতঙ্গ, 

এরপর আমাতির পথচো শুরু| 

গ বির  জকাম্পানে জরঞ্জেতিশে কতর আমরা 

পুতরািস্তুর কযািানরিং সানিেস শুরু কতরনি, 

আেহামিুনেোহ|  



 
শেকড়ের টাড়ে  

শেব্রুয়ারী ২০২১: ১ম বর্ ষ সংখ্যা ১ – মাতৃভার্া 
   

For the Roots  

Vol-1, Issue-1, Mother Language 

 

শুরুর প্রথম সপ্তাতহই আমাতির জফইসবুক 

জপে (@golpocateringberlin) বানে েে এর 

বািংোতিশী পা়িায় বযাপক সা়িা জফতে| আমরা 

জযতহ ু বানে েে শহর জথতক অতেকিাই িতূর থানক 

 াই আমরা সপ্তাহ েতু়ি িতূরর  আবিারগুতো 

সিংগ্রহকনর এবিং শনেবার নবকাতে বানে েতের িুইটি 

স্থাতে জসগুতো নব রণ কনর| মােুষতক বাসায় 

িাওয়া  কতর খাওয়াতোর রান্না এবিং যখে 

বযাবসানয়ক রান্নার বযাপারিার মতধয অতেক 

বযবধাে, জকউ যখে খাবার নকতে খাতব,  খে 

 াতক সটঠক স্বাতির খাবারটিই নিত  হতব| 

আেহামিুনেোহ, এখে পয েন্ত সবাই  ুটষ্ট্নচতি 

আমাতির নবতয়বান়ির জমে ু গুনে, নপঠা, নমটষ্ট্ 

আর জিশী খাবারগুনের েেয অনধরাগ্রতহ সপ্তাহ 

েতু়ি অতপিা কতরে এবিং আমরা প্রায় প্রন  

সপ্তাতহই শুিবার রা  আর শনেবার সকাে 

নমনেতয় প্রায় ২৩/২৪ ধরতণর খাবার রান্নাকনর| 

এইিাতবই পনরব েে আতস আমাতির েতি, 

কাতে, স্বাতি। আর জসনিে জবনশ িতূর েয়, যখে 

বানে েতে িে জবাঁতধ বাঙানেরা পনরবার আর 

বনু্ধতির নেতয় জকাে বািংোতিশী জরস্িুতরি-এ 

জখত  যাতব (এিা আমার এক জিােেরনসক 

বনু্ধর কথা)|  

গল্প বানে েে - এর আতরকটি উতিযাগ নপ্রয় জিশতক 

নর্তরও চেতি, যারা আমরা জিশ জথতক, পনরবার 

জথতক, জযােে জযােে মাইে িতূর এই নবতিশ 

িুাঁ ইতয় এতস নথ ু হতয়নি,  ারা সবসময় চায় 

জিতশ থাকা নপ্রয়েেতক নকিু একিা উপহার 

নিতয় চমনক  করতব, আর জসিা যনি হয় মাতয়র 

হাত র রান্না করা খাবার  াহতে জ া কথায় জেই| 

জসেেযই গল্প - বািংোতিশ একটি উতিযাগ, জকউ 

নবতিতশ বতস জযতকাতো ধরতণর খাবার অিোর 

কতর শুধুমাত্র োকায়  ার নপ্রয়েেতক উপহার 

পাঠাত  পাতরে, আবার জকউ জিশ জথতক 

শুধুমাত্র বানে েতে  ার নপ্রয়েেতক খাবার উপহার 

নিত  পাতরে| গ  কতয়কমাস আমাতির িইু 

জপে জথতকই সবাই এিাতব উপহার পাঠাতেে, 

আেহামিুনেোহ| "গল্প বািংোতিশ" উতিযাগটির 

আতরকটি নিক হতো জিশ এ প্রায় প্রন টি 

পনরবাতরই মা এবিং জবােরা সারা েীবে আমাতির 

ফয়ফরমাতশষ পােেকতরই েীবে পার কতর 

নিতো,  াতির অতেতকরই একিা আফতসাস 

থাতক "ইশ, যনি নেতের জিাট্ট একিা বযবসা 

হত া!" এই ইশ-জক নবষ প্রতয়াতগ জমতর জফতে 

"গল্প বািংোতিশ" উতিযাতগর হাে জিত়ি নিতয়নি 

আমার নপ্রয় আম্মা আর জবােতির উপতর| 

আেহামিুনেোহ,  ারা নেতে নকিু একিা করার 

প্লািফম ে জপতয়তি| 

আর এত া সবনকিুর কারতণই আমাতির 

উতিযাতগর োম "গল্প"| সবার নেতের একান্ত নকিু 

গল্প থাতক - জকউ বতে আর জকউ জশাতে আর 

জকউ বাস্তবানয়  কতর| সবার নেিৃত র গল্প 

বাস্তবানয়  হক| আোহ সবার সহায় থাকুে।  

- মুনক  , েগ্রাপ ০২ 
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ঘো ার টুকরা 

আমাতির বা়িীত  একিা নবতশষ বানেশ নিে। 

বানেশিার োম নিে- জোহার িুকরা। বানেতশরও 

আবার োম হয় োনক? হয়, নেিয়ই হয়।  প্রথতম 

আপোতির জোহার িুকরা োতমর ইন হাসিা 

বতে নেই,  াহতে বঝুতবে। আমাতির 

জিািতবোয় শী  আসার আতগ আতগ বান়ির্তর 

জেপ জ াশক বাোতোর একিা ঝুম প়ি । জস 

রকম এক শীত র আতগ বাবা বেতেে- “এইবার 

জ া ে ুে জেপ আর নকিু বানেশ বাোতো 

িরকার।“ জযমনে বো জ মনে কাে। ন েেে 

কানরগর বাসায় চতে আসতো, কাে চেত  

োগে। বাবা একিু জগাপতে আমাতির সাতথ 

পরামশ ে করতেে,”টঠক কতরনি জ াতির মাতয়র 

েেয একিা অনরঞ্জেোে নশমূে  ুো নিতয় একিা 

খুব িাতো বানেশ বানেতয় নেব। জবচানর সারানিে 

এ  খািা খািনে কতর। একিু আরাতম র্ুমাতব। 

নক বনেস?“ আমরা ন ে িাইতবাে বেোম,” 

টঠক, টঠক। নেিয়ই জস্পশাে বানেশ িরকার!” 

মহা উৎসাতহ বানেশ বাোতো হে। কানরগর য  

 ুো জিয়, বাবা আরও বান়িতয় জিে। এক পয োতয় 

জবচারা বেে, “সযার, এ   ুো নিতে আরাম হই  

ো”। বাবা বেতেে,” এইিা জস্পশাে নশমূে  ুো। 

মতে হতব হাওয়ায় জিতস আনি।“ বানেশ বাোতো 

জশষ হে; বাবা মহা উৎসাতহ বানেশ নেতয় মা জক 

উপহার নিত  জগতেে! আমরাও জগোম নপিু 

নপিু। মা বেতেে, “বানেশ উপহার জিয়ার নক 

আতি?” বাবা বেতেে, “বুঝতব, বুঝতব। একরা  

এই বানেতশ র্ুনমতয় জিখ, বুঝতব এর  মাহাত্ময“ 

পরনিে সকাতে র্মু জথতক উতঠই বুঝোম 

আবহাওয়া খারাপ, নবপি সিংতক ও 

আতি!  র্িো নক োেত  ইরাতক ইশারা 

করোম। বেে মা’র জমোে খুব খারাপ, রাত  

ে ুে বানেতশ র্ুনমতয় র্াত়ি প্রচি বযাথা, মাথা 

ো়িাত ও পারতি ো। মা বেতেে, 

“জকাে  আতেতে এরকম একিা শি জোহার 

িুকরা বানেশ বাোতে?” বাবা নমেনমে কতর 

বেতেে, “আমার মতে হয় জ ামার এমনেত ই 

র্াত়ি বযাথা করতি। বানেতশর জিাষ হতব জকে? 

জস্পশাে নশমূে  ূোর বানেশ!“ “ াহতে  ুনমই 

জ ামার বানেতশ র্ুমাও” নবরি হতয় মার েবাব। 

আমরা ন ে িাইতবাে বেোম, “টঠক, টঠক। 

বাবা,  ুনমই র্ুমাও।“ বাবা বেতেে,“ থাস্তু। 

িুনেয়ায় িাতো ঞ্জেনেতসর জকাতো কির োই! যা, 

আনমই র্ুমাব।“ 

পরনিে সকাতে জিনখ ইরা বাবার র্াত়ি মানেশ 

করতি আর গরম জসাঁক  নিতে। আনম বাবাতক 

বেোম,”বাবা নক র্িো?” বাবা বেতেে, “ে ুে 

বানেশ জ া।  াই একিু প্রবতেম হতে।“ এরপর 

জথতক এই বানেতশর োম হতয় জগে ‘জোহার 

িুকরা’। জকউ আর জবচারা জোহার িুকরাতক জেয় 

ো। বাসায় অতেক জমহমাে আসতেও আমরা 

জকউ জোহার িুকরাতক নেত  চাই ো। প্রতয়ােতে 

বানেশ িা়িা র্মুাব, বাবা মাফ চাই। 

 তব আমরা ন ে িাই জবাে জোহার িুকরাতক 

নকিু মহৎ কাতে োগাত  শুরু করোম। 

আমাতির বাসায় সব সময় নবনিন্ন োয়গা জথতক 

জমহমাে আসত ে। জমহমাে মাতেই জ া বহনহ 

বরনর! নকন্তু সব জমহমােতক জয িাতো োগ  

হেফ কতর বেত  পারনি ো। আমার এক ফুপা 

নিতেে। নযনে খাবার জিনবতে বতস কটঠে সব 

ট্রান্সতেশে ধরত ে। ো পারতে জিতশর নশিা 

বযবস্থার ব েমাে করুে অবস্থা নেতয় একটি 

জ্ঞােগিে বিবয নিত ে। আমাতির িুই িাই এর 

েীবে ঐ সময় সন যকার অতথ েই জ েপা া হতয় 

জয । জসই বার ফুপা আসার সাতথ সাতথ ইরা জক 

বেোম, “ফুপার একিু আরাতম র্মু িরকার। 

জোহার িুকরা…” 

জোহার িুকরার ১০০% সাতকতসস জরি! অবযথ ে, 

জকাতো নমস োই। ফুপা র্মু জথতক উতঠ র্া়ি 

ো়িাত  পাতরে ো। র্া়ি বা াঁকা কতর বাথরুতম 

জযত  নগতয় িরোয় মাথা ঠুতক মাথায় আেু 

বানেতয় জফেতেে! োশ ার জিনবতে এতস 

জকােমত  বসতেে। মা জক বেতেে, “অমে শি 

বানেতশত া আমার বাতপর েীবতে আনম র্ুমাই 

নে!“ মা রিচিু কতর ইরার নিতক  াকাতেে। ইরা 

নেনব েকার িঙ্গীত  মাতক বেে,”মা, ি্তে জগি? 

বাসার সব এিট্রা বানেশ পাতশর োনমে চাচাতির 

বা়িীত  নেতয়তিে। েীো আপার নবতয় ো ? ওতির 

বা়িী িরা জমহমাে!” মা হ িম্ব হতয়  ানকতয় 

রইতেে। েীো আপার নবতয় হতয়তি প্রায় ১০ 

বির, উোর বাচ্চারা সু্কতে পত়ি। যাই জহাক, 

ফুপার আর ট্রান্সতেশে ধরার ম  শরীর বা মতের 

অবস্থা নিে ো। 
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জোহার িুকরাতক এর পরও আমরা ন ে 

িাইতবাে ক বার অস্ত্র নহসাতব বযাবহার কতরনি 

 ার ইয়ািা জেই। আে আমাতির বা়িীত  জসই 

জোহার িুকরা আর জেই। েীবে-েীনবকার 

 ানগতি আনমও আে অতেক িতূর! নকন্তু প্রন  

মুহতূ ে মাতক িুাঁ ত  খুব মে চায়। হাোর মাইে 

িতূর বতস মতে হয় আে  জোহার িুকরাতক এতে 

নিতেও আনম মহা আেতন্দ মাতয়র পাতশ গুাঁ টি 

শুটি জমতর শুতয় থাক াম আর মা এর ঘ্রাণ 

নে াম...! 

…. জমাতশ েি, নবনবএ ৯৪ 

 

 

 

শুধ ুঘদখি ঘিামায়  

জিাি জেো শহতর চাকরীর সুবাতি িা়িা করা 

বাসায় বসবাস কতর  াতরক ও েীবে োতমর 

সিয  নবশ্বনবিযােয় জথতক পাস করা িুই যুবক। 

সুিশ েে যুবক  াতরক কাে কতর একটি োমকরা 

জবসরকারী  প্রন ষ্ঠাতের স্থােীয় প্রন নেনধ পতি। 

েীবে কম ের  একটি সরকারী নবিাতগর 

কারীগরী কম েক ো নহসাতব।  

শনেবার সকাে ১০িা। পাতশর বাসা জথতক জিতস 

আসতি সুমধুর রবীিসঙ্গীত র সুর আর 

সাতথ  একেে মনহো গুেগুে কতর কন্ঠ 

জমোতেে। সাপ্তানহক িুটির কারতণ  াতরক ও 

েীবে িুেতেই বাসায় আতি। েীবে ঠাট্টার িতে 

 াতরকতক বতে, এটি অবশযই মনহো প্রন তবশী 

 ার সুিশ েে জচহারায় মুগ্ধ হতয় করতি। পাতশর 

ফ্লযাতির মনহোটি ন ে বিতরর একটি বাচ্চা নেতয় 

একাকী বাস কতর।  ার স্বামী  বযবসার কাতে 

প্রায়ই অেয শহতর থাতকে। পতরর নিে 

নবতকেতবো প্রন তবশী মনহো নেতে 

জথতক  পনরনচ  হওয়ার েেয  াতরক ও েীবতের 

েেয নকিু আম ও নমটষ্ট্ নেতয় আতসে। উতেখ 

কতরে জয গ কাে  ার স্বামী বাসায় এগুতো 

নেতয় এতসতিে। েীবে এই নবষয়টিতক একটি 

বনু্ধত্বপূণ ে নবষয় নহসাতব গ্রহণ করনিে;  তব 

িদ্রমনহো  াতরতকর নিতক নকিু সময় জচতয় 

থাতকে। েীবে নকিুিা মানেতয় নেতয়   াতরকতক 

বেে আসুে আমগুতোতক জচতখ জিখা যাক নমটষ্ট্ 

ো িক। এসব হাসযরতস নিেগুতো িােই জকতি 

যাঞ্জেে  াতরক ও েীবতের। ইন মতধয প্রন তবশী 

মনহো আতরা কতয়ক িফা িাতো োস্তা খাবার 

নিতয় জগতেে। এ নেতয় েীবে  াতরকতক  ার 

নমটষ্ট্ জচহারা ও সুন্দর চাহনে েেয কতয়কবার 

গুতো-গাে করত  িাত়ি ো,  তব  াতরক শুধু 

হাতস জকাে উির জিয় ো। 

জরামানিক সিংগী  শুধুমাত্র  আর সাপ্তানহক 

িুটির নিতেই েয়, কাতের নিেগুতোত ও 

রীন মত া বােত  োগতো। গাতের পনরবযঞ্জি 

বািংো জথতক নহঞ্জন্দ নসতেমার গাতেও প্রসানর  

হে। ইন মতধয, িদ্রমনহোর শাশুন়িও  াতির 

সাতথ থাকত  শুরু কতরতিে। এক সাপ্তানহক 

িুটির রাত  েীবে বাসায় নিে ো, াই  একবাতর 

রনববার অনফস জশষ কতর নফতরতি। বাসায় েুতক 

সব ঞ্জেনেসপত্র  িেি অবস্থায় জিতখ সাতথ 
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সাতথ  াতরকতক জফাে কতর োেত  পাতর জয 

 াতরকও জসনিে রাত  বাসায় জফতরনে। পুতরা 

বাসায় সব জখা াঁোখুাঁঞ্জের পর জিখা যায়,  াতির 

েগি িাকা ও ইতেকট্রনেতির ঞ্জেনেসপত্র সব 

নেতয় জগতি।  াতরক ও েীবে এ র্িোটিতক 

সাধারণিাতব চুনর নহতসতব মােত  োরাে, আর 

জসেতেয  ারা থাো পুনেশ - এর সহায় ায় 

নকিুনিে জখা াঁোখুাঁঞ্জে কতর। এরই মতধয েীবে 

খবর পায় পরব ী মাস জথতক  াতক অেয শহতর 

কাতের েেয জযাগিাে করত  হতব। যার ফতে 

 াতরক নসিান্ত জেয় জস একা একা এই বাসায় 

থাকািা নেরাপি মতে করতি ো। একনিতের 

মতধযই বান়িওয়াোর সাতথ কথা বতে পরব ী 

মাস জথতক বযঞ্জিগ  সমসযার কথা বতেে বাসা 

জিত়ি জিয়  ারা। যনিও মাতসর জশষ সপ্তাহ,  তব 

 াতরক পতরর িুনিতের মতধয একটি ে ুে 

অযাপািেতমি িা়িা জেওয়ার বযবস্থা কতর।  

জসামবার সকাে সাত়ি আিিা।  াতরক 

ইত ামতধয অনফতসর কাতে বানহতর জবনরতয় 

জগতি এবিং োস্তা জশতষ েীবেও অনফতস 

জযত   প্রস্তু । জকউ একেে িরোয় ক়িা 

ো়িতি। জস িরো খুতে জিখত  জপে প্রন তবশী 

িাবীতক। ন নে অেুতরাধ কতর বেতেে, 

আপোতির বাসা িা়িার বযাপাতর আমার নকিু 

েরুরী কথা আতি। েীবে জচষ্ট্া করতেে 

অনফতসর বযস্ত ার অেহুা  নিতয় অেযতকাে 

সময় কথা বোর েেয। িদ্রমনহো  াতক 

বতেনিতেে জয ন নে খুবতবনশ সময় জেতবে ো। 

নবষয়টি খুবই েরুরী আর জযখাতে শুধুমাত্র 

েীবেই পাতর  াতক সাহাযয করত । এ 

অবস্থায়  েীবতের আর পাোতোর পথ থাকতো 

ো। িদ্রমনহো: আপোতির বাসা পাটাতোর 

নসিান্ত নক িয়া কতর পনরব েে করতবে। আনম 

নক খুব জবনশ জ্বাো ে কতরনি? যনি কতর থানক, 

কথা নিোম িনবষযত  নেতেতক সিংতশাধে কতর 

নেব।  

মনহো নকিুিা আতবগ  ান়ি  হতয় কান্না শুরু 

করতেে। েীবে পনরনস্থন  নকিুিা স্বািানবক 

করার েেয বেে মূে   ার চাকনরর বিনের 

কারতণই বাসা পনরব েে করত  হতে।  খে 

মনহো অেুতরাধ করতেে,  েীবে জযে শুধুমাত্র 

 াতরকতক হতেও এই বাসায় থাকার েেয রাঞ্জে 

কতরে। েীবে আশ্বাস নিতয় মনহোতক বেতে, 

জস জচষ্ট্া কতর জিখতব। 

 

একিু সামতে নেতয় মনহো েীবতের কাতি  ার 

বযঞ্জিগ  নকিু কথা বেত   শুরু কতরে। িশ 

বির আতগর কথা ন নে  খে জকবেমাত্র 

কতেতে পত়িে, প্রায় সমবয়সী মামাত া 

িাইতয়র সাতথ  িাতোবাসার সম্পকে গত়ি ওতঠ। 

জসনিে একেে সুিশ েে পুরুষ। প়িাতশাোর 

পাশাপানশ বাবার বযবসা জিখাতশাো করত ে। 

বির খাতেতকর মতধয িইু পনরবার  াতির 

সম্পকেতক জমতে নেতয় নবতয় জিওয়ার নসিান্ত 

জেয়। জিতে ও জমতয় িুেতেই প্রস্তু  হত  শুরু 

কতর েীবতের এই গুরুত্বপূণ ে সময়িাতক স্মরণীয় 

কতর রাখত । নকন্তু নবতয়র টঠক আতগর সপ্তাতহ 

র্তি যায় খুব একিা মম োনন্তক র্িো।  ার 

নপ্রয় ম বযঞ্জি  জমািরসাইতকে িুর্ েিোয় আহ  

হতয় মারা যাে। জমতয়টি র্িোর আকঞ্জস্মক ায় 

মােনসক িারসাময া হানরতয় জফতে। 

অতেকনিে নচনকৎসার পর  গ  পাাঁচ বির হতো 

ন নে  ার ব েমাে স্বামীর সাতথ নববানহ । সিংসার 

েীবে িাতোিাতব উপতিাগ করতিে এবিং  ার 

ব েমাে স্বামীও  াতক অতেক সাহাযয কতরতিে 

অ ী তক সামতে নেত । িদ্রমনহো বেতেে, 

ন নে প্রায়  ার অ ী তক িুতে জবশ 

িাতোিাতবই নেতেতক গুনিতয় নেতয় নিতেে। 

নকন্তু জসখাতে ে ুে একিা পনরব েে হয় জযনিে 

জথতক  াতরক ও েীবে প্রথম  াতির পাতশর 

বাসায় বসবাস করত  শুরু কতর। অবাক হতেও 

সন য জয, ন নে   াতরতকর মতধয হুবহু  ার 

হানরতয় যাওয়া নপ্রয় মােুষটিতক অতেকিাই খুাঁতে 

পাে -  ার জচহারা,  ার কথাবো,  ার চাহনে 

আতরা অতেক নকিু। গ  িু'মাস যাব , যখেই 
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 াতরক বান়ি জথতক জবনরতয় যায় অথবা রাস্তায় 

িা াঁন়িতয় কথা বতে, সব সময় েুনকতয় েুনকতয় 

িদ্রমনহো  াতক জিখত  শুরু করতেে। 

সময়গুতো খুব দ্রু  জকতি যাঞ্জেে। নকন্তু ন নে 

মােনসকিাতব খুবই জিতঙ প়িতেে যখেই 

 াতির বাসা বিোতোর খবরিা বান়িয়াোর কাি 

জথতক োেত  পাতরে।  াহতে নক  াতরকতক 

আর আর জিখার সুতযাগ পাতবে ো। ন নে িাতো 

কতর বঝুত  পাতরে জয, জস  ার স্বামী সন্তাে 

নেতয় যতথষ্ট্ সুতখ আতিে এবিং কখতোই িুতেও 

জচষ্ট্া করতবে ো  াতরতকর সাতথ জকাে 

জযাগাতযাগ করার।  তব  ার একিাই চাওয়া জয 

যনি শুধু িরূ জথতক হতেও  াতরকতক জিতখ  ার 

হানরতয় যাওয়া নপ্রয়মােুতষর স্মনৃ গুতো মতে 

ধারণ করত  পাতরে। ন নে এও নচন্তা কতরতিে 

যনি িনবষযত   াতরতকর একটি জমতয় সন্তাে 

থাতক  াহতে  ার সাতথ আর নেতের জিতেতক 

নবতয় নিতবে। কথাগুতো জশাোর পর েীবে বুতঝ 

উঠত  পাতর ো, িদ্রমনহোতক  ার কী বতে 

সান্ত্বো জিওয়া উনচ । জস শুধু বতে,যথাসাধয 

জচষ্ট্া করতব  াতরকতক জবাঝাতোর।  

খুব অল্প সমতয়র মতধযই েীবে অনফতস িুতি 

জগে এবিং  াতরকতক জফাে কতর োোতো জয 

আমাতির নশগনগরই নকিু েরুরী পিতিপ 

জেওয়া প্রতয়ােে।  াতরক জফাতে শুেত  চাইতো 

,  তব েীবে বেে, িু'র্িা পতর আমার অনফতস 

আসুে। েীবে  াতরকতক সব পনরনস্থন  খুতে 

বেে এবিং বুঝাতো জয বাসা  পনরব েে করার 

েেয িুইনিে অতপিা করা উনচ  হতব ো। সব 

শুতে  াতরক বেে, জস আতগ জথতকই  ধারণা 

করত  জপতরনিে িদ্রমনহো জবনশরিাগ সময়ই 

েুনকতয়  াতক জখয়াে কতরে। নকন্তু নবষয়টিতক 

জস অ িা গুরুত্বপূণ ে মতে কতরনে জয এর নপিতে 

এরকম একিা র্িো থাকত  পাতর। এম াবস্থায় 

 াতরক ও  েীবতের সাতথ একম  য  

 া়িা ান়ি সম্ভব বাসা পনরব েে করার। 

নবতকতেই য িা সম্ভব নেরতব ও নেিৃত   াতরক 

ও েীবে বাসা পনরব েে কতর। জশষ সময় 

 াতরক ও েীবে িুেতেই জিখত  পায় 

িদ্রমনহো বারান্দায় িা াঁন়িতয় আতি অপেক 

িৃটষ্ট্ত ।  াতরক ও েীবে একেে 

আতরকেতের নিতক  ানকতয় নেতেতিরতক মতে 

মতে প্রশ্ন কতর কতর -- এিা়িা নবকল্প নক করার 

নিে  াতির? 

- সুঞ্জে  ,  েগ্রাপ ০১ 
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অহংোদরর এেুশ 

আমার 
 

একুে মাড়ে একটট গল্প, টটড়ক থাকার লোই 

রেড়য়। 

মাড়য়র মুড়খ্র ভার্া িেয, সাহসী শসোর 

কাবয রেড়য়। 

ভাড়লাবাসার উপমা রিড়য়, বুড়কর তািা রক্ত 

ঝড়র। 

অড়েক িাড়ম পাওয়া শসড়তা, এক 

অহংকাড়রর গল্প। 

একুে তুরম শেতোয় আমার, রমড়ে আড়ে 

অজিড়ে। 

পরাধীেতার েঙৃ্খল রেিঁ ড়ে, স্বকীয়তার 

িাোে রিড়য়। 

িারতসত্তার শবড়ে উঠার, সাহসীকতার মন্ত্র 

রেড়য়। 

রুপকথার িন্ম শিয়া, রিগড়ের এক সুেো 

রিড়য়। 

একুে শসড়তা মাড়য়র ভার্ায়, কথা বলার 

স্বারধকার। 

রেল্প সারহতয কৃটিড়ত, এরগড়য় যাবার উনু্মক্ত 

িুয়ার। 

মাথা েত ো কড়র, শোখ্ রাঙােীড়ক পাে 

কাটটড়য়, 

রেিস্বতার প্ররতষ্ঠা, স্রিা শসড়তা একুড়েরই 

শেতো। 

আি শস একুে, সবার িেয রেড়য়ড়ে এক 

েতুে রুপ। 

আেিষারতক পররমণ্ডড়ল, একুে এখ্ে 

সকল শিড়ের। 

িারতধম ষ রেরব ষড়ের্, মাড়য়র মুড়খ্র ভার্া 

রক্ষায়, 

রেড়য়ড়ে এক েতুে েপথ, অহংকাড়রর 

একুে আমার। 

 

সেীব, েগ্রাপ   ৯৯  

 

 

 

 

সম্পলকশর?ভূবিত্র 
 

সম্পকে,  

এ জযে েিী 

সিা বহমাে,  

দ্বীতপর উত্থাতে সম্পতকের অবসাে I 
 

সম্পকে, 

এ জযে সুউচ্চ পাহা়ি; 

নশখতরর অঞ্জিতেে শূেয া িুটি জচতপ ধতর I  

চূ়িান্ত নবেয়ীর েিয  

শুধুই সম ে স্পশ ে I 
 

সম্পকে, 

এ জযে গিীর সমদু্র I 

গিীর া ও পানরপানশ্ব েক চাপ  

সিা সমান্তরাে;  

জযমে সমান্তরাে জচাতখর অশ্রু এবিং  

অ েস্পশী িাতোবাসা I 
 

-?আর্রাফুে? ?এস ডরিউ ই ০১ 
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যাবপি জীিন 
 

আেতক আনম িাতো আনি - নকন্তু, আে 

আমার জেখা জিয়ার নিে -  

জেখা হয় োই পুতরািা - 

অেতরনি জিখোম এতসতি কতয়কবার 

 াগািা ।   

নক নেখতবা?  অতেকনিে হয় োই জেখা ! 

 ার সাতথ সাতথ হে কতরাো িাইরাস-এর 

সাতথ জিখা ।  

সারা পনৃথবীত  মৃ ুযর সিংখযা বা়িতি নিেতক 

নিে  

আর  েীবে-েীনবকা হতে নিে নিে  নবেীে  

নবতে -আতমনরকায় সব উন্ন  জিশ হে 

কতরাোয় কুতপাকা  - 

আমার গনরব জিশ বািংোতিশ জিনখতয় নিতো 

এক হা  । 

িযাকনসে োমক ঞ্জেনেসিা জযে অধরা - 

যাতির আতি  িাকা, নকেতো য  ো োতগ 

 ারা ।  

সবাই বেতো িযাকনসে আসতে সব হতব 

টঠক  

িযাকনসে এে এখে শুনে এনক নিক 

নবনিক?  

জকউ বতে িযাকনসে নেতয় হতব জকউ কুনমর  

জকউ বতে নেব ো িযাকনসে এত  শুধু 

আতি পানে !  

বািংোতিতশ িযাকনসে নেতয় হতে এক 

 ুর্েুনক কাি-  

আসতেই সব নকিু নক নের্ েি? 

এসব জিতখ কতরাোিাইরাস বতে, 

িযাকনসতে হতবো কাম -  

আতগ নেতের নবতবক আর বুঞ্জির জিে 

োগাম। 

 

- িগর , েউড়ট ৯২  
  
 
 

 

 

 

ম াজাগবিক?ভণ্ডাবম 
 

মােুষ মাতে নক?  

হা  থাকতব, পা থাকতব, খাওয়ার একিা 

মুখও থাকতব। 

জসই মুতখ আবার কথাও থাকতব, 

জিখার েেয জচাখ থাকতব, িাতো মতন্দর 

বুঝ থাকতব। 

জবাঝার েেয জ্ঞাে থাকতব, নবচার বুঞ্জি 

নবতবচো থাকতব। 

মােুষ মাতে সবতচ ব়ি, সবার উপর মেুষযত্ব 

থাকতব।   
 

েীন  থাকতব, আিশ ে থাকতব, জবাঁতচ থাকার 

েিয থাকতব। 

আতবগ থাকতব, অেুিন  থাকতব, 

িাতোবাসার কষ্ট্ থাকতব। 

কষ্ট্ জপতে কান্না পাতব, আেতন্দ সুখী হতব। 

মােব া আর্া  জপতে, মেুষযত্ব িুকতর 

কাাঁিতব। 
  

আমরা নেতেতির মােুষ িানব, কারণ 

আমরা জিখত  মােুষ। 

আমাতির আতি জ্ঞাে বুঞ্জি, আমরা কনর 

রােেীন । 

আমাতির আতি একটি জপি, জসখাতে আতি 

অসীম িুধা। 

আমরা োনে জকোতবচা, রি হা়ি হাম্পি ও 

মািংতসর বযবসা।    

অতস্ত্রর ঝেঝোনে, িম ার িাপি। 

নবনেমতয় নেরপরাধ মােুতষর আহাোনর। 
  

রােেীন  ও অথ েেীন র কূিতক শতে 

জসখাতে িাই িাইতয়র শত্রু। 

ধম ে োন  বণ ে সবনকিু জযে নবিােতের এক 

একটি অস্ত্র।  

িম ার িাপতি আর বানণতেযর প্রতয়ােতে 

মােব া িুেটন্ঠ িঃ 

আবার প্রচারণায় জসখাতেই মােব ার 

েয়গাতের িিানম। 
 

িম া পাবার েেয একপি েত়ি যায়,  
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আর পু়িত  থাতক মােব া, বেী হয় 

মেুষযত্ব। 

িম ায় টিতক থাকত  আর একপি েত়ি 

যায়, 

রিধারা বতয় যায় জখতি খাওয়া মােুতষর, 

নবপয েতয় মােব া। 

গণ ন্ত্র  তব নক শুধু রিতচাষা রােেীন র 

বেীর জখো? 

মােব া, মেুষযত্ব বা নেতেতক মােুষ িাবার 

প্রতয়ােে জেই জসখাতে? 
 

- সেীব, েগ্রাপ   ৯৯  
 

 

 
 

সময় 
জথতম থাতক ো সমতয়র কািা, 

জরাত  থাতক জোয়ার ও িািা । 
  

জিতস যায় - জোিংঙর বা াঁতধ, 

জকউবা  রাতখ হা  েীবতের কাাঁতধ । 
  

িাতগযর জরাত  - জকউ চতে যায় 

িুর নেশাোয়,  

নেয়ন র জখোয় ঐ নেনেমায়। 
  

জকউ হাতস, জকউ কাাঁতি , 

 ার নেে নেে  ফাাঁতি। 

হায় জর হায় - নবধা ার জখোয় । 
  

এ জকমে জখো ! 

িানসতয় জিো - কান্ডারী, সাঞ্জেতয় জমো - 

ধরাধাতম জকে এ  িো ?  

  

সমতয়র িাে -  

নিতয়তি মাে - নেতয়তি প্রাে !   
  

মতে হয় নবধা া অন্ধ ! 

 াই জ া সমতয়র রন্ধ্র - কতর জিয় সব বন্ধ । 
  

টিক টিক টিক - 

সময়ই বতে নিতব - টঠক নক জবটঠক।  

 

- জ  নহি, স্থাপ য ৯১ 
  

কলরানা ১৯ 
 

আনম কতরাো - 

কাউতক ধনর ো। 

সবাই আমাতক ধতর - 

আর যায় মতর। 
  

আনম আনি ,থাকতবা 

সবাইতকই মাপতবা। 

আনম অ ীব িুদ্র -  

 বুও বহৃৎও  রুদ্র । 
  

আনম অসীম শঞ্জির আধার, 

কতরাো জচষ্ট্া আমাতক বা াঁধার।  

প্রকৃন তক মাতো , সন যতক োতো । 

নেয়মতক আতো,অেযায়তক  হাতো। 
  

িৃটষ্ট্ কতরা প্রসানর , 

হস্ত  কতরা অবানর , 

কণ ে কতরা অবনহ , 

োনসকা কতরা সুরনি , 

বিে কতরা  শান্ত,  

প্রচনে  িতে,কম েতক শতে,  

মােনসক বতে,সিংকীে ে া িুতে। 

 তবই পারতব, আমাতকই মারতব । 

ো হয় -- ে়িতবা আনম  

আেম জিহ িাস কুতে । 

 সাবধাে !  

 

য নিে ো পাতব জিকনসে। 

নিব নশিা, 
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   নিে ো পাতব নিিা। 
  

আনম অ ীব িুদ্র, িৃশযপতি োতে জয -   

জস যন্ত্র অণুবীিণ ।  

খানে জচাতখ  াই জকউ  কতরো অবতোকে। 

সামযবািী আনম, োনেতে জিিাতিি। 

জিনখো, শুনেো, 

বুঞ্জঝো,  কনরো  জিাতিাবত়িা জিিাতিি ।  

য ই কতরা িোকো - 

িাম োই  ার আমার কাতি নসাঁনক জ াো। 
  

জহ মেুষযকুে, 

আমাতক নচেত  কতরি িুে। 

আনম কতরাো -  

 তব আমার ও আতি িয়, 

ব ে, িাহয ও রাসায়নেক িয়। 

আনম নবধা ার সৃটষ্ট্, 

মােতবর অপকৃটষ্ট্ ।  

আনবিোব হতবা োোে রূতপ -  

য নিে ো নচনেতব আপে মাতপ। 
  

হয়ত াবা হতবা িান্ত এই যাএায় - 

যখে আসতব িযাকনসে এই ধরায় । 

শি কতরা মতোবে, 

আমার নবোতশর এিাই একমাত্র যািুকে। 

- জ  নহি, স্থাপ য ৯১ 

পবিক 
নপয়াসী পনথক েে জপতো োতগা হায়  -  

জস জয চতে জগতো - 

হতোো অিনে পূতোয় !  

সব পূোয়  িাতোবাসা ো জমতে,   

চনকত  চনকত  আাঁনখ িতর েতে ।  

জিতস যায়  বুও  েনখন্দতরর জিো – 

পূোরও আশায় জবাঁতচ রয়  জবহুো। 

 

-শুি, েগ্রাপ ৯৪ 

 

অবভসার 
 ুনম যতব  র্ুমতর্াতর স্বপ্ন নবহতে –  

আনম জসথা জমানির েয়তে  -  

জ ামার প্র ীিায়!  

কল্পোয় এাঁতক যাই -  

আতোময় চঞ্জিে আকাশ – র্াতসর ঘ্রাণ । 

বনস োোো পাতশ, অতপিায় থানক -  

মুি আতোয় - সুতরর ঝিংকাতর,   

জ ামার আকাতশ  আমার অনিসাতর! 

 

- শুি, েগ্রাপ  ৯৪ 
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রসনাবিোস 
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রাবর্য়ান গাজর 

সাোদ 

 
 
ছবি?  সাবদয়া  

উপকরণিঃ  

গা াঁের ৫০০ গ্রাম (নমনহ কুনচ কতর কািা), 

জময়নেে ৩ জিনবে চামচ, জগাে মনরচ গুাঁ়িা ১ চা 

চামচ, জপাঁয়াে কুনচ ১ জিনবে চামচ, েবে ১/২ চা 

চামচ, এবিং জসি নিম্ ৪ টি ।  

প্রস্তু  প্রোেীিঃ  

১ টি ব়ি আকাতরর ফ্রাইিং পযাে িাতো কতর গরম 

কতর  াত  ২ জিনবে চামচ  রান্নার জ ে নিত  

হতব।  জ ে গরম হতে  াত  জপাঁয়াে কুনচ নিতয় 

একিু জেত়ি কুনচ করা গাের এবিং েবে নিতয় 

অেবর  ো়িত  হতব। রান্না জবনশ  াতপ করত  

হতব এবিং জেতক জিওয়া যাতব ো। এ সময় জখয়াে 

রাখত  হতব জযে গাের গুতো জবনশ জসি ো হতয় 

যায়, একিু কচকতচ থাকত  োনমতয় ঠান্ডা কতর 

নেত  হতব। গাের গুতো ঠান্ডা হতয় আসতে 

 াত  জময়নেে এবিং জগােমনরচ গুাঁ়িা নিতয় 

িাতো কতর নমনশতয় জসি নিম্-এর সাতথ 

পনরতবশে করত  হতব।   

- সানহিা আফতরাো, িাম েোি  

তিদেন থোরমার 

থরদসতে 

 
 

েরব / মুোররাত িাহাে মুে 

উেেরন: 

৫০০ গ্রাম মুরগীর মাংস 

২ টা শপিঁয়াি 

২ ো-োমে আিা + রসুে বাটা 

স্বািমড়তা লবণ 

১ ো-োমে ধরেয়া 

১ ো-োমে মররে গিঁড়ো 

৪ ো-োমে টক িই 

৪ ো-োমে কাি ুবািাম বাটা 

১ ো-োমে কড়র িাড়য়ত্রী ও িায়েল গিঁো 

শপয়াি শবড়রিা 

িুধ ২ কাপ  

রেরে ১/২ ো-োমে   

শকওোর পারে ১/২ ো-োমে   

প্রড়য়ািে অেুযায়ী শগাটা গরম মেলা, এলাে, 

লবঙ্গ, িাররেরে 

২ ো-োমে রি  

প্রস্তুি প্রণালীীঃ 

কোই-এ শতল গরম হড়ল  

গরম মেলা শোেণ রিড়য়, শপিঁয়াি কুরে রিড়য়  

একটু শভড়ি রেড়য় আিা রসেু বাটা রিড়য়  
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ভাড়লা কড়র করর্ড়য় মাংস গড়লা রমরেড়য় রেড়ত 

হড়ব। 

ভাড়লা কড়র করর্ড়য় আড়গ পারে রিড়য় রমরেড়য়, 

রাখ্া মেলা (মররে গড়ো, ধরেয়া গড়ো) শপস্ট 

রিড়য় শবে রকেু ক্ষণ করর্ড়য়, টক িই রমরেড়য় 

আড়রা রকেু সময় করর্ড়য় িুধরিড়য় (১ কাপএর 

মত) ঢাকা রিড়য় রঢড়ম আিঁড়ে রান্না করড়ত হড়ব।  

প্রড়য়ািড়ে আড়রা এক কাপ িুধ রিড়য়  

ভাড়লামড়তা রান্না করড়ত হড়ব।  

তারপর কাি ু শপস্ট ও িরয়জত্র িাইেল গড়ো 

রিড়য় ভাড়লা কড়র ৩-৪রমরেট করর্ড়য় রেড়য় রেরে 

ও কাোমররে রেটটড়য় ২ ো োমে রি রিড়য় ২-৩ 

রমরেট রান্না করড়ত হড়ব। 

মাংস শসদ্ধ হড়য় শগড়লই শকওোর পারে রিড়য়, 

সাড়থ শবড়রিা রেটটড়য় েুলা বন্ধ কড়র রিড়য়, 

রকেুক্ষে ঢাকো রিড়য় শঢড়ক রাখ্ড়লই ততরর হড়য় 

যাড়ব আপোর পেড়ের োহী রেড়কে শকারমা । 

টিেস: 

১)আপোরা োহী শকারমা-শত কখ্ড়োই জিরার 

গিঁো বযবহার করড়বে ো এড়ত মাংড়সর রং 

কাড়লা হড়য় যাড়ব জিরার গিঁো বযবহার করা ো 

করাড়ত খ্াবাড়রর মাড়ের শকাড়ো পররবতষে হড়ব 

ো । 

২)আপোরা মাংস আপোড়ির পেে অেুযায়ী 

টুকরা কড়র করড়ত পাড়রে 

৩) আপোরা আপোড়ির প্রড়য়ািে অেুযায়ী 

মসলার পররমাণ কম-শবরে করড়ত পাড়রে শয 

শবরে ঝাল শখ্ড়ত োে শস একটু শবরে ঝাল শিড়বে 

শয ঝাল শখ্ড়ত োে ো শস ঝাল একটু কম রিড়বে  

ভাল থাকুে, সুস্থ থাকুে, রেরাপড়ি থাকুে, 

সবাইড়ক অড়েক ধেযবাি। 

- মুোররাত িাহাে মুে 

 

 

 

 

 

আঙু্গলরর খাাঁটা 
  

মাতয়র হাত র রান্না জখতয় অিযস্ত বাঙানে 

সন্তাতেরা নবতিতশ এতস হতয় হতয় ওতঠে নবখযা  

রা াঁধুনে। েন্ডতের িনম নময়া  ার জ্বেন্ত উিাহরণ। 

আমার নি র িনম নময়ার মত া জকাতো প্রন িা 

োথাকতেও জিতশর প্রখযা  রন্ধে নবশারি জবগম 

জককা জচ ধুরীর মত া ে ুে নকিু রান্নার শখ 

মাতঝ মতধয োতগ। উিাহরণ স্বরূপ - জগতো 

জহমতন্ত ে ুে স্বাতির জখা াঁতে রান্না কতরনিোম 

আঙু্গতরর খা াঁিা (/ িক)। রান্নার পর   স্বাি পরীিার 

পাো। র্তরর নবজ্ঞ নবচারক* এিার স্বাি গ্রহণ 

জশতষ িূয়সী প্রশিংসা করতেে। আনম নেতেও এর 

স্বাি-গতন্ধ জমানহ  হতয় জগোম।  এককথায়, 

আঙু্গতরর খা াঁিা নিে অ ুেেীয় (আমার 

নবতবচোয়) এবিং আমার নবশ্বাস, এিা যনি 

আপোরা নেতচর বনণ ে  রন্ধে প্রণােী অেুসরণ 

কতর নেতেই ব রী কতরে  তব আপোতিরও 

িাতো োগতব।   

উপাদান 

 ১ জকঞ্জে িকনমটষ্ট্ কাতো আঙু্গর (কাতো 

ো পাওয়া জগতে অেয জযতকাতো রতঙর 

আঙু্গর হতেও চেতব; নেতের বাগাতের 

আঙু্গর হতে স্বাি ও সুবাস জবনশ পাওয়া 

যাতব). 

 ১০০ গ্রাম জখেরু বা আতখর গু়ি 

 ২০ গ্রাম িারুনচনে  

 ১ চা চামচ / পনরমাে মত া েবে  

 ৫০০ নমনেনেিার পানে 

রন্ধন প্রক্রিয়া  

 প্রথতম আঙু্গর গুতো হা /েসু জমকার 

নিতয় জচতপ রস আোিা করুে 

 এরপর আঙু্গতরর মিিুকু একটি পাতত্র 

জেতে  ার নি র ৫০০ নমনেনেিার পানে 

জযাগ করুে এবিং পাত্রটিতক জেতক জরতখ 

অল্প আাঁতচ ২৫-৩০ নমনেি ধতর 

 াপ  নিে / রান্না করুে 

 এরপর গু়ি, েবে ও িারুনচনে 

জযাগকরুে এবিং একই  াতপ আতরা ৫-

১০ নমনেি রান্না করুে এবিং সবতশতষ 

চুো বন্ধ কতর চুোর উপতর  পাত্রটিতক 

জরতখ নিে; এ পয োতয় আঙুতরর খা াঁিা 

ব রী হতয় জগতো। এখে  াপমাত্রা 
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সহেীয় হতে বা উষ্ণ গরম হতে পুতব ে 

সিংগনৃহ  আঙুতরর রস নমনশতয় 

পনরতবশে করুে।  

নব:দ্রিঃ  উপতর উতেনখ  খাবার/উপািাে 

গুনেত   কাতরা যনি এোঞ্জেে থাতক, বা কাতরা যনি 

উচ্চ রিচাপ এবিং/বা িায়তবটিস থাতক,  তব এর 

স্বাি গ্রহণ করা জথতক নবর  থাকাই জশ্রয়।   

 এ িা়িা র্তরর নবজ্ঞ নবচারকও* মাতঝ মতধয 

ে ুে স্বাতির রান্না উিাবে কতরে, জযমে - সিয 

গাি জথতক পা়িা আধা কাাঁচা-পাকা আতপে নিতয় 

আতপে ি ো (জসি আতপে), আতপতের িক-

নমটষ্ট্ আাঁচার, বুতো কুতের আাঁচার, এবিং 

অিযাতকতিা ি ো (সত ে অিযাতকতিা). 

আমার নবশ্বাস ইউতরাতপ অবস্থাের  অতেতকই 

এ খাবারগুতোর সাতথ পনরনচ , আর যনি জকউ 

এগুতো ো জখতয় থাতকে  তব আমার পরামশ ে 

থাকতব জয, সুতযাগ জপতে অবশই এগুতো 

রান্না/ব রী করতবে।    

*ি. োনগ েস পারিীে; Soil Science 03 

ি. মাসুি পারতিে 

(Soil Science 02) উপসাো, সুইতিে  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ঘসমাই বপঠা  
িালগর াট এিং খুেনা 

অঞ্চলের একটট ঐবি যিা ী 

খািার 

 
 

শসমাই রপঠা বাড়গরহাট এবং খু্লো অঞ্চড়লর 

একটট ঐরতহযবাহী খ্াবার। োম একই হড়লও 

এটট হাড়ত-কাটা রমটি শসমাই রপঠা বা েুই রপঠা যা 

আমরা িুধ রেরে রিড়য় রান্না করর শসটটর মত েয়। 

এই রপঠা হাড়সর মাংস বা অেয শয শকাে মাংড়সর 

সাড়থ শখ্ড়ত অসাধারণ । অরতরথ আপযায়ড়ে এই 

রপঠা শযে ো হড়লই েয়। 
  

উপকরণ: 

চাউতের গু়িা ৬ কাপ  

পানে ৪ কাপ 

েবণ  আধা চা চামচ  

আরও োগতব: 

জসমাই নপঠা বাোতোর জমনশে ,   

জসমাই নপঠা িাপ জিওয়ার  েেয নিদ্রযুি 

ঝাাঁেনর হান়ি  
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পিন : 

১. একটট পাড়ত্র ৪ কাপ পারে েুটাে 

২. পারে েুটড়ত শুরু করড়ল লবণ ও ৬ কাপ 

োড়লর গো শযাগ করুে। এক রমরেড়টর িেয 

পাত্রটট শঢড়ক রিে , তারপর একটট খু্রে রিড়য় 

শেড়ে  একটট েক্ত  শলরে  ততরর কড়র রেে , 

প্রড়য়ািে হড়ল অল্প পারে শযাগ করুে। আটার 

শলরে স্বাভারবক রুটট ততররর শলরের শেড়য় েক্ত 

হড়ত হড়ব।  

৩. এখ্ে েুলা শথড়ক সররড়য় রেড়য় আটা যড়থি 

ঠাণ্ডা হড়ত রিে শযে হাত শিওয়া যায়।  

৪. আটা গরম থাকড়ত থাকড়ত ভাল কড়র মড়থ 

রেে।  

৫. শোট রসরলন্ডার আকাড়রর আটার িলা ততরর 

করুে শযটা পািা শমকার / শসমাই রপঠা 

শমকাড়রর রভতড়র সহড়িই রেট হড়ব । 

৬. এবার শসমাই রপঠা প্রস্তুত করার শমরেে 

বযবহার কড়র রপঠা ততরর করুে। (শোট শথড়ক 

মাঝারর রেদ্র যুক্ত রডস্ক বযবহার করুে) 

৭. ততরর করার সময় রপঠার উপর সামােয 

শুকড়ো োড়লর গো রেটটড়য় রিে যাড়ত শসমাই 

রপঠাগড়লা একসাড়থ আটড়ক ো যায়। 

৮. এবার শসমাই রপঠা বাড়ে শসদ্ধ করড়ত হড়ব। 

৯. একটট পাড়ত্র রকেুটা পারে েুটড়ত রিে  

১০. শসমাই রপঠাগড়লা একটট রেদ্রযুক্ত ঝািঁিরর 

পাড়ত্রর মড়ধয শরড়খ্ উত্তপ্ত পারের বাড়ের উপর 

বরসড়য় রিে শযে রপঠা রেড়ের পারেড়ত ো লাড়গ।  

১১. শঢড়ক রিড়য় ৫-৬ রমরেড়টর িেয শসদ্ধ হড়ত 

রিে।  

১২. এর পর োরমড়য় রেড়য় গরম শসমাই রপঠার 

উপর ১ - ২ শটরবল োমুড়ের মত ঠাণ্ডা পারে 

রেটটড়য় রিে, এড়ত কড়র রপঠা ঝরঝড়র হড়ব ও 

েরম থাকড়ব।   

১৩. শযড়কাড়ো মাংড়সর সাড়থ গরম গরম 

পররড়বেে করুে। 

১৪. শবড়ে যাওয়া শসমাই রপঠা শঢড়ক 

শররিিাড়রটড়র সংরক্ষণ করড়ত পারড়বে । 

পররড়বেে করার আড়গ মাইড়রাওড়য়ভ কড়র বা 

বাড়ে এটট গরম কড়র রেে। 

 

 
 

- শমররো িাহাে 
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ভ্রমণোতহনী    
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বতি োস –  

তি মাদেটিোস স       

 
 

পি শ-১ : ঘযই ভািনা, ঘসই কাজ 

স্থাপত যর স্না তক চ ুথ ে বতষ ে নশিাসফতর 

িারত  যাবার একটি রীন  সচরাচর চােু 

থাতক, আমাতির জিতত্রও এর বয যয় 

র্তিনে, স্থাপত যর িন ে জকানচিং কনরতয় 

আনথ েক সিংকুোে, মযাগাঞ্জেতের েেয 

নবজ্ঞাপে সিংগ্রহসহ বযঞ্জিগ  পয োতয় 

আনথ েক সিম া অেেে কতর যাবার েেয 

প্রস্তুন  জেয়ার পর, সবার পাসতপািে আর 

নিসা করাতোর িানয়ত্ব আমার কাতি নিে, 

পরব ীত  িোর এতন্ডাস েতমি িা়িাও 

হুঞ্জন্ডর বযবস্থাও কতর নিত  হয়, খুেো জথতক 

 খে হুঞ্জন্ড কেকা াত ই িাে হয়, জমতয় 

িাসতমিতির অতেতকই পনরবাতরর েেয 

অতেক নকিু জকোর  ানগতি এমেনক 

অতেতক নবতয়র শনপিং এর েেয অতেক 

িাকা হুঞ্জন্ড করত  চায়, সব নমনেতয় জ া পাাঁচ-

িয় োখ িাকার মত াই হতব, ১৯৯৮ সাতে 

ওই িাকার মূেয অতেক, নপকচার 

পযাতেতসর ওখাে জথতক হুঞ্জন্ড করতে একটি 

নিতপ একটি জফাে োম্বার ধনরতয় নিে, 

শহতরর রােনেন ক ও অেযােয জে ৃতত্বর 

সাতথ জযাগাতযাগ িােই নিে  াই িাকা মাইর 

যাতব ো এ িুকু নেঞ্জি  নিোম,  িুপনর 

মতে নকিুিা খুচখুনচ নিে, কেকা ায় সম্রাি 

জহাতিে বুনকিংিা খুেো জথতক আনমই নিতয় 

নিতয়নিোম, প্রথম নিে নবশ্বনবিযােতয়র বাতস 

কতর সবাইতক বিোতর জবোতপাতে জপ ৌঁতি 

নিতয় আমরা জফর  আনস, কারণ নশিক 

নহসাতব নযনে সাতথ যাতবে  ার  খেও নিসা 

হয়নে, পতররনিে ওোতক নেতয় আমাতির 

িাস কযাতেে জবোতপাে বিোর িস 

করতব, অতেক িানয়ত্ব নেতেও জশষ অবনধ 

বযঞ্জিগ  কারণ জিনখতয় নশিা সফর জথতক 

নবর  থানক,  িুপনর পতররনিে বানক 

িুেেতক জবোতপাতে োনমতয় জিওয়ার েেয 

নবশ্বনবিযােয় জথতক পতরর বযাতচর আরও 

িুেেতক নেতয় যাত্রা কনর, ওতিরতক বিোতর 

নবিায় োনেতয় পাতশ চাতয়র জিাকাতে চা 

জখত  বসতে মতে খুচখুচানে িা একিু বা়িত  

থাতক, 'যনি হুঞ্জন্ডর িাকার নকিু হয় িাকা 

জফর  পাওয়া যাতব নকন্তু ওতির স্বপ্নগুতো 

জ া আর পূরণ হতব ো' আনম  খে পতরর 

বযাতচর িুই েে - অপু আর শান্তর সাতথ 

আোপ করনি জয ওপাতর যাওয়া যায় নকো; 

আমার িুঞ্জিন্তািা  াতিরতক োোোম  

অপুিঃ (চাতয়র জিাকােিাতরর উতেতশয) 

িাইনি, ওই পা়ি যাওয়ার নসতেম িা নক? 

(বতে রাখা িাে জয, অপু যতথষ্ট্ িাে একেে 

সিংগঠক আর অনিেতয় পারিশী) 

চাওয়াোিঃ (বয়স ১৫-১৬ হতব) মাোমাে 

আতি? োনক বনি পাস ্

শান্তিঃ (শান্ত নকন্তু শুধু োতম েয়, সন যকাতরই 

শান্ত স্বিাতবর) বনি পাস্ নক জর? 

 

চা-ওয়াোিঃ োতগ এই োইতে েয়া, মাে 

সামাে ো থাকতে, হুিা বনি েইয়া যাইতবে 

জ া -  াইতে বনি পাস্ 

অপুিঃ নসতেম ক 

 

চা-ওয়াোিঃ (উতঠ এতস) কয়েে যাইতবে? 
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শান্তিঃ এইতয আমরা ন েেে 

চা-ওয়াোিঃ ১৮০০ োগতব... 

আনমিঃ বিোর নিয়া পাসতপাতিে জগতেইত া 

পানর, ন েেতে ৬০০ োগতব... 

চা-ওয়াোিঃ ৩০০ কইরা জরি িািা, যাইত  

৯০০ আসত  ৯০০ 

আনমিঃ আসারিা আসার সময় জিখবাণী, 

যাওয়ার বে, ৬০০ পানব, আমরা নসতেমা 

জিখত  যাতবা, পরশু নিে চতে আসব, 

৬০০র জবনশ জপাষাতব ো। 

চা-ওয়াোিঃ িািা, জরি ৩০০, BSF িা়ি নিতব 

ো,  তব একিা কাে করা যায় (একিু নচন্তা 

কতর), আপোতির নি র জথতক একেে 

আমার অযানসেযাি নহসাতব জিখাতো যাতব, 

বেতবা - কাে নশখত তি 

শান্তিঃ সমসযা নক, জকাতো সমসযা োই, 

আমরা বতে নিবানে জয আমরা অযানসেযাি 

চা-ওয়াোিঃ (অপুতক জিনখতয়) উোতর 

অযানসেযাি বাোইতে সতন্দহ করতব ো, 

অপুিঃ জকে? 

চা-ওয়াোিঃ আপোর জচহারায় একিা িাোে 

িাোে িাব আতি 

আমরা ন ে েেই অট্ট হানসত  জিতঙ 

প়িোম,  খে ৫৫৫ এর চেে নিে, আনম 

একাই  খে ধূমপাে কনর, অপু আর শান্ত 

ধূমপাে মুি, ওপাতর ৫৫৫ পাওয়া যাতব 

নকো এই সতন্দতহ এক পযাতকি নসগাতরি 

চাইতে জিতেিা বেতো, 'BSF রাইখা নিতব 

িািা, ও শাোরা বহু  হারানম' 

আনমিঃ আসার সময় নসতেম নকতর? 

চা-ওয়াোিঃ ওপাতর এতস আমার োম বেতে, 

আনম নগতয় নেতয় আসতবা 

অপুিঃ জ ার োম নক? ওহত্হা,  ্ুইত া এখে 

আমার বস, আনম জ ার অযানসেযাি 

(আবার অট্ট হানস) 

চা-ওয়াোিঃ আমার োম ইমরাে, BSF 

ঞ্জেগাইতে কইতয়ে 'র ে- র ে িাস'' 

নবশ্বনবিযােতয়র মাইতিা ড্রাইিার জক নবিায় 

োনেতয় আমরা প্রস্তু  হোম বনি পাস্ এ 

ওপার যাব, মাতসর হা  খরচ নহতসতব ৩০০০ 

িাকা জপ াম, পতকতি ২০০০ ওতির কাতি 

নমনেতয় প্রায় ৩০০০ এর মত া সম্বে, 

আশাকনর হতয় যাতব, ইমরাে  ার কাে 

আতরক েেতক বুঞ্জঝতয় আমাতির নেতয় 

রওয়াো হতো । 

 

 
 

পি শ-২ : ঘিনালপাে ঘিলক ঘপট্রালপাে 

চাতয়র জিাকাে জথতক জবর হতয় ইমরাে 

আমাতির নেতয় জচকতপাতের নিতক হা াঁিত  

হা াঁিত  হঠাৎ কতর বাম নিতক িুই জিাকাতের 

মাঝখাতের একটি নচকে গনে নিতয় হা াঁিা 

নিে, আমরা বুঝত  পারনিোম ো জকাথায় 

যাঞ্জে۔ 

অপু- নকতর? জসাো রাস্তা রাইতখ জকাথায় 

যাঞ্জেস? 

ইমরাে- জসাো জগতে িইতর জিতবতে, 

জগরাম গি র্ুইতর োন  হতব, জথতম জথতম 

নবশ্রাম নেত  নেত  োন  হতব, BSF এর সময় 

নমনেতয় পার হন  হতব, র্িা িুই ন ে জেতগ 

যাতব জে- 

শান্ত- কইস নক জর? 

আনম- শাউও, খাো িাো করবানে কতন্ড 

(আঞ্চনেক িাষািা োো নিে,  াই চচো শুরু 

কতর নিোম) 
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অপু- জ াতর নক বইতে িাকতবা? 

ইমরাে- উস্তাি িাকনেই হইতপ- (নখক নখক ) 

অপু- হ উস্তাি (ও বরাবরই রনসক িাইতপর) 

হািত  হািত  গ্রাতমর জি র চতে জগনি 

আমরা, িতের চাতের জব়িার একটি র্তর 

ইমরাে আমাতির নেতয় এতস জমা়িা আনগতয় 

নিতয় উঠাতে বসত  নিতো, টিউবতয়তের 

ঠান্ডা পানে সাতথ মুন়ি আর গু়ি, একেে 

বুত়িা উঠাতের এক জকাোয় বতস হুো 

খাতে, ইমরাে জগতো পনরনস্থন  বুঝত , 

অেুকূতে থাকতে আবার রওয়াো হতবা, ১৫-

২০ নমনেি পতর এতস বেতো, 

'চতেে, সামতে আতরা েতপে আতি, 

আেতক BSF একিু নেো োো োগন তি'' 

আবার রওয়াো নিোম, গ্রাতমর জি র নিতয়, 

মাতঠর আইতের উপর নিতয়, সা াঁতকা জপনরতয়, 

আতরক উঠাতে এতস ইমরাে থামতো, 

এখাতেও এক জপ্র ঢ় জোতকর  ত্ত্বাবধাতে 

জরতখ আবার জস োপািা, এবার উঠাতের 

পাতশ বারান্দায় পাটি জবিাতো-  াতের 

হা পাখাও নিে, এইবার নমেতো মুন়ির 

জমায়া আর জসই টিউবওতয়তের ঠান্ডা পানে, 

এইবাতরর বু়িাটি  ামাক খাঞ্জেতো, ঞ্জেতজ্ঞস 

করতো- 

'জকাথায় যাওয়া হতে? জবাচকা বাচাঁ নক নকিুই 

জ া জিখনি ো, িাকা পয়সা হুঞ্জন্ড কতর 

নিতয়তিা বাপুরা? আেকাে সবাই জসয়াো, 

যায়ই হউক বাপুরা, সাবধাতের মাইর োই, 

োক জচাখ মুখ জখাো জরতখ চেন  হতব, যাে 

যাও, সনহ সাোমত  নফতর আতসা জযে, 

জকমে?' 

জয বতের জে েতস  খে অতেক নকিুই নকন্তু 

মাথায় নিে ো, বুত়িা নক বেতো নকিুই 

বুঞ্জঝনে, অতেক পতর এতস জেতেনি (প্রায় 

এক িশক পতর জকাতো এক োিক জিতখ)- 

সীমাতন্ত অতেক সমতয়ই খাবাতরর মাধযতম 

অজ্ঞাে কতর নিে াই জ া মামুনে বযাপার, 

কিানচৎ আতরা অতেক খারাপ র্িোর 

উিাহরণ আতি- 

আবাতরা প্রায় ১৫-২০ নমনেি পর ইমরাে 

এতস- 'BSF এর নশফি বিে হতে, েেনি 

চতেে' 

আমরা একেে আতরকেতের নিতক জচাতখ 

ইশারা নিোম, বুঝত  প়িোম- ইমরাে BSF 

এর জচাখ ফাাঁনক নিতয় নেতেই পুরািা কানমতয় 

নেতে, চাোনক কতর আতগই অনগ্রম জিওয়া 

জথতক নবর  নিোম, আসতে আমাতির ো 

জগতেও সমসযা জেই, এইিা ও বুঝত  জপতর 

জমতে নেতয়নিে জয ঐপাতর জপ ৌঁতি িাকা 

নেতব,  ন়ির্ন়ি রওয়াো নিতয় এবার একিা 

জচকতপাোর নেে নিতয় পার হওয়ার সময় 

BSF হুঙ্কার নিতয় উঠতো- 

'নকধার ো  জহয়?'' 

ইমরাে- জবতহে কা সািী জহয় ো, উধার নেতয় 

যা রাহাহু, িুনিে জম েউি আউেগা  

BSF- সািী নকধার জহয়? 

ইমরাে- বেগা াঁও জম, হাম জোক বিোর জমই 

জরহ াহু, ইধার জপ িুকাে নি জহয়, েওিকার 

আয়ুঙ্গা, পাো- 

জিতখ মতে হতো পািাতবর জোক, যাই 

হউক- নশফি বিতের সময় বতে আর কথা 

ো বান়িতয় জিত়ি নিতো, আতরা প্রায় আধা 

র্িারও জবনশ জহতি অবতশতষ আবাতরা িুই 

জিাকাতের মাতঝর ফাাঁকা নিতয় বত়িা একিা 

রাস্তায় প়িোম, এই জসই রাস্তা জযিা নকো 

বািংোতিশ জথতক িারত  েুতকতি, জবোতপাে 

জচকতপাে ২০০-৩০০ গে জপিতে, 

সরাসনর আসতে জযখাতে োগার কথা ৩০ 

নমনেি, জসই খাতে জেতগ জগতো প্রায় ন ে 

র্ণ্টা,  খে জবো প্রায় সাত়ি ন েিা বাতে, 

একিা জহাতিতে বতস ইমরাতের ৬০০ িাকা 

বুঞ্জঝতয় নিতয় জপি িতর জখতয় শুরু হতো 

body pass এর পরব ী নমশে- 'কেকা ার 

উতেতশয যাত্রা' । 

 

পি শ-৩ : ঘপট্রালপাে - িনগাাঁ - বর্য়ােদা  

ওপাতর জপ ৌঁতিই নকন্তু িািাতির িাষা 

বযবহাতরর জচষ্ট্া করত  থাকোম- 'ক  হতো 

িািা?' জহাতিতে জখতয় বািংো িাকাত ই নবে 

চুনকতয় নিত  পারোম- নকন্তু পাাঁচতশা িাকার 

প্রথম জোিিা রুপী কতর নেোম- জহাতিে 

জথতক জবর হত ই- 

িযাঞ্জিওয়াো ১- জকাথায় যাতব িািা? 
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আনম- কেকা া যাতবা জগা িািা, আর 

জকাথায় যাতবা বতো? 

িযাঞ্জিওয়াো ১- ৫০০ রুপী জেতগ যাতব যনি 

নরোিে কতর জযত  চাও, েয়ত া ন ে েেয 

৩০০ পরতব, 

আনম- এত া সামথ েয জেইতগা িািা, অেয 

জকাতো উপায় জিখত  হতব িািা (আমরা 

অনেঞ্জিত র উতেতশয রওয়াো নিতয়নি, যনি 

বনু্ধতির খুাঁতে ো পাই,  তব ২৪০০ িাকা 

সম্বে, নফতর আসার েেয যনি ৬০০ জরতখ 

জিই  াহতে জ া রইতো ১৮০০, জহাতিে-

খাওয়া িাওয়া সব নমনেতয় বাতেি জ া 

আহামনর মতে হতেো, নকন্তু সাহস হারাঞ্জে 

ো,  তব নম বযয়ী হতয়ই চেত  হতব, বেত া 

যায়ো, হাোর হউক নবতিশ বতে কথা) 

অপু- (খাবার জিাকানে জথতক শুতে এতস) 

বেগা াঁ জথতক জট্রতে জগতেই হতব, সবাই োনক 

ওিাতবই যায়, এখে জথতক বেগা াঁ জেশতে 

২০-২৫ িাকা অতিা িা়িা۔ 

আমরা অতিাত  রওয়াো নিোম বেগা াঁর 

উতেতশয, ওখাে জথতক জট্রতে কেকা ার 

জসই নবখযা  নশেিাহ জেশতে যাওয়া যাতব۔ 

পনথ মতধয অতিা জথতম জগতো নকন্তু বুঝা 

জগতো ো জকে- িানেক পতর জিখা জগতো 

জম ে নমনিে, সবই বয় বিৃ জোকেে, 

রােনেন ক িতের বযাোর নেতয় নমনিে, 

অবাকই হত  হতো, আমার জিতশও  খে 

নমনিে আর আতন্দােে একিা 

নেিনেনমনিক র্িো۔ নকন্তু এখােকার মত া 

েয় বরিং ওখােকার মাতে বািংোতিতশর 

নমনিতের জবশীরিাগ েতু়িই থাতক under 18 

(non-voter)জির উপনস্থন , বুঝত  পারোম, 

এই জিশিা আমাতির জথতক অতেকিাই 

আোিা--। 

বেগা াঁ জেশতে এতস জপ ৌঁিোম সাত়ি চারিা 

োগাি, কেকা ার িা়িা ১০-১৫ িাকার 

মত া নিতো, খুব একিা নি়ি জেই, নসি 

জপোম- বনগও জমািাতমাটি ফাাঁকা, 

জোকেতের সাতথ কথা বতে যা জবাঝা 

জগতো- নবকাতের সময় কেকা া জথতক 

জোকেে জফর  আতস,  াই কেকা ার 

যাওয়ার জট্রে ফাাঁকাই থাতক আর জট্রতেই 

যা ায়া িা জবনশ হয় এখাতে, জোকাে 

জট্রতেই যখে যাঞ্জে۔ জোকেতের সাতথ গল্প 

কতর কতর যাঞ্জে۔ িাতোই োগতি, জগাধূনের 

রিং নমনেতয় যাওয়ার আতগই যনি কেকা া 

জপ ৌঁতি যাই  তব জবাধ হয় সম্রাি জহাতিতে 

জযতয় বনু্ধতির সাতথ েতম্পশ আিা জিয়া 

যাতব۔ এই আশাত ই বািাম নচবাত  নচবাত  

আর পা ার নবন়ি ফুাঁ তক ফুাঁ তক জোকেতের 

সাতথ নকঞ্জঞ্চৎ আিা নিত  নিত ই জট্রে 

এনগতয় চেতি নশয়ােিাহ জেশতের 

উতেতশয। 

টিতকি যনিও জকতিনি  বুও িতয় নিোম- 

যনি TT এতস পাসতপািে জিখত  চায়- আমরা 

জ া body pass-  খে নক হতব? িাগয িাতো- 

TT আতসনে, হয়ত া সবাই কেকা া জথতক 

িাউেিাউে আশা জট্রতেই বযাস্ত, যাই হউক, 

অবতশতষ নশয়ােিাহ এতস জপ িুতো 

আমাতির জট্রে, এত া মােুতষর নিত়ি 

নেতেতক জযে জকমে অতচো োগতি,  ার 

পতরও িরূ জথতক জকাতো পুনেশ বা নেরাপিা 

কমী জচাতখ প়িতেই মতে হতে-  ারা জযে 

আমাতিরই পয েতবিণ করতি- হাফ জিত়ি 

যখে বাচোম, কেকা ায়ত া এতসনি- এবার 

জহাতিে সম্রাি খুাঁতে বনু্ধতির সাতথ জিখা 

করা।  শুরু হতো পরব ী জচতেি- কেকা া 

শহতর অেুসন্ধাে। 
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পি শ-৪ : কেকািায় অনসুন্ধান 

খুেো জথতকই এক বত়িা িাইতয়র সাহাতযয 

বনু্ধতির েেয কেকা াত  আনমই জহাতিে 

সম্রাতি রুম বুনকিং নিতয়নিোম, মতে আতি 

জয নেউ মাতকেতির কাতি ধাতর জকাথাও, নকন্তু 

টঠকাোিা নেতয় আশা হয়নে- হুি্ কতর 

নসিান্ত, body pass কতর চতে আসা, যাই 

হউক- নশয়ােিাহ জথতক জোকেেতক 

ঞ্জেতজ্ঞস কতর বাতস কতর নেউমাতকেি 

এোকায় আসোম,  খে রা  প্রায় ৮ িার 

মত া জবতে জগতি, একিা জহাতিতে েুতক 

আমরা ঞ্জেতজ্ঞস করোম- 'িািা, জহাতিে 

সম্রািিা জকাে নিতক হতব? আমাতির নকিু 

বনু্ধরা এতসতি, ওতির সাতথ জিখা করত  

হতব— 

নরতসপশে- বেত  পারতবা ো িািা 

জবশ কতয়কিাত  ঞ্জেতজ্ঞস কতর এক োয়গা 

জথতক বেতো- 'ট্রাতিে এতেিতির কাতি 

ঞ্জেতজ্ঞস করুে, ওরা বেত  পারতব, ওরা সব 

জহাতিতের খবর রাতখ- আতস পাতশ ট্রাতিে 

এতেিতির জিাকাে খুাঁেত  জযতয় জিনখ 

সবগুতোই বন্ধ۔ ৯িা জবতে জগতি, এখে 

উপায়? 

িরূ জথতক জর্া়িার পীতঠ আতরাহে কতর বসা 

িহে পুনেশ জিতখ মতে হতে জয আমাতির 

খুাঁতেই জবর হতয়তি, 'জচাতরর মে পুনেশ 

পুনেশ'- একিা কথা আতি ো? আমরা 

নেতেরা প্রন জ্ঞা করোম জয আর 

জকাতোনিে এই উপাতয় আশা যাতব ো, মে 

জিাি হতয় থাতক, নেতেতক জচার জচার মতে 

হয়- এর মাতঝ জহাতিে সম্রাি খুাঁতে পাওয়া 

এই রাত র নমশে জথতক বাি নিতয় নেতেতির 

থাকার েেয জহাতিে খুাঁেত  জযতয়ত া জিনখ 

মহানবপি- যনিও একিা টঠকাো পতকতি 

নিে (খুেোর এক বনু্ধ  ার চাচার টঠকাো 

নিতয়নিতো জযে আমার িাসতমিতির িার  

নশিাসফতর জকাতো নবপি হতে সাহাতযয 

আসতব),  িুপনর জরশে কািে অথবা জিািার 

কািে থাকা েরুরী- েয়ত া েযাতগেও জেই, 

জকাতো িাতবই নেউমাতকেতির আতস পাতশ 

জকাতো জহাতিতেই থাকার সুতযাগ হতেো۔ 

অত াপ্পর একেে িদ্রতোক বেতেে- 

'হাও়িা চতে যাও, ওখাতে েঞ্জেিং পাতব, রা িা 

কাটিতয় িাও, সকাতে এতস বনু্ধতির জহাতিে 

খুাঁতে জবর কতরা, জবনশ রা  হতয় জগতে 

হাও়িাত  যাওয়ািাও মুশনকে হতয় যাতব''- 

জকাথা জথতক জকাে বাতস উঠত  হতব, 

জিনখতয় নিতে আমরা হাও়িার উতেতশয 

রওয়াো হয়- 

রা  এগাতরািার নকিু আতগই হাও়িা জপ ৌঁতি 

জগোম, জেশতের পাতশই জিখোম- জবশ 

অতেকগুতো Lodge আতি, িু একিা র্ুতরই 

১০০ রুপীত  এক রুতম জবাতরা একিা 

নবিাোয় ন েেে থাকার বযাবস্থা কতর 

জফেোম, োম টঠকাো বতে নিোম (কাগতে 

বনু্ধর জিওয়া ওই টঠকাো িা)- সবার োতমর 

জশতষ নবশ্বাস োনগতয় নিোম- মাসুম নবশ্বাস, 

অপু নবশ্বাস, শান্ত নবশ্বাস, িাকািা নেতয় 

জরঞ্জেনিত  োম এনি করার িাকর্র 

ঞ্জেতজ্ঞস করতে আর বেত  পারেুম ো- 

িািা- নক হতো, িাকর্র জকােিা? 

আনম- (নেতেরা এতক অপতরর নিতক 

 ানকতয়) আসতে সন য বেত  নক- আমরা 

ওপর জথতক এতসনি- বনু্ধরা অেয এক 

জহাতিতে আতি, খুাঁতে পাইনে বতে হাও়িাত  

আসা । 
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িািা- বেচনক? জ ামরা কনচ জখাকারা 

আমাতক জবাকা বানেতয় নিতে? এত া বিতরর 

বযবসার েীবতে জকউ আমাতক জধাকা নিত  

পাতরনে, আর জ ামাতির কথা শুতে আনম 

বুঝত ই পারেুম ো? জহ িগবাে, 

কনেকাতের জিতে পুতেরা বুঞ্জঝ এরকমই 

হতব! যাই হউক বাপু۔ বতে যখে জফতেনি, 

রা িা জথতক যাও সকাে ৭ িার জি র চতে 

জযতয়া, ৯ িাত  পুনেশ জচক করত  আতস- 

মতে থাতক জযতো 

আমরা- (মাথা নেচু কতর বাধয জিতের মত া) 

েী আতজ্ঞ, আপোতক নক বতে জয ধেযবাি 

োোতবা۔ 

িািা- ধেযবাতির িরকার হতব ো, জকাতো 

ঝাতমোয় জফতো ো বাপু۔ 

চানব নিতে আমরা রুতম জযতয় হা  মুখ ধুতয় 

জখত  জবর হোম, জপতির জি তর িুধা 

জচাতচা করতি۔ বািংোতিতশর  ুেোয় খাতিযর 

িাম অতেক কম, খাবার জশষ কতর হাও়িা 

নিতের রাত র সুন্দয েিাও উপতিাগ করত  

কাপ েণয কনরনে আমরা, আগামীকাে নক হতব 

োনে ো, নকন্তু সকাে ৭ িাত  জবর হতয় জযত  

হতব এই জিতবই নবচনে  আমরা র্ুতমর 

পায় ারা করোম রা  ১ িা জি়িিার নিতক- 

 'সকাতে যখে কযাম্পাস জথতক জবর হতয়নি, 

কখতো জিতবনিোম রা  কািাতবা 

কেকা ায়-  াই কাে নক হতব ওইিাও জিতব 

নক ফায়িা? র্ুমা- '। 

 

পি শ-৫ : রি ঘদখা কো ঘিিা 

সকাে হত ই র্ুম জথতক উতঠ জিাতরর 

প্রা যনহক কায ে জসতর ৭  ার নকিু পতরই 

Lodge জথতক জবর হতয় োস্তা কতর নেউ 

মাতকেতির উতেতশযই আমরা রওয়াো জিই- 

সাত়ি ৯ িার নিতক জলাব নসতেমা হতের 

সামতে এতস জিনখ নবশাে েম্বা োইে, নবশাে 

জপাোর- 'Titanic' স্বপ্ন জিখনি ো জ া? কাে 

রাত ওত া এনিক নিতয় নগতয়নি, অন্ধকার 

বতে হয়ত া জখয়াে করা হয়নে, এমে 

সুতযাগত া হা  িা়িা করা যায় ো, Titanic 

বািংোতিতশ জযত  েূেয ম ৬ মাস, শান্ততক 

বেোম- 

' ্ুই োইতে িা াঁন়িতয় থাক, আমরা জহাতিে 

সম্রাি, খুাঁতে জবর কনর'' 

নবনিন্ন জোতকর কাতি ঞ্জেতজ্ঞস কতর আমরা 

একবার এই গনেত  জ া আতরকবার ওই 

গনেত  র্ুতর জব়িাঞ্জে মুণ্িুহীে মুরনগর 

মত া- রনববার হতো এখাতে সাপ্তানহক িুটি- 

মাতে শুিবার- সবনকিু বন্ধ- হিাৎই একিা 

ট্রাতিে এতেতির জিাকাতের শািার অতধ েক 

জখাো জিতখ মাথা নেচু কতর ঞ্জেতজ্ঞস 

করোম- 

িািা, একিু সাহাযয করা যাতব? 

িািা- িািা, আমরা আেতক বন্ধত া, 

কােতক আসুে— 

আনম- আসতে আমরা একিা জহাতিে 

খুেনিোম, জকউ টঠক মত া বেত  

পারতিো, আপনে জযতহ ু ট্রাতিে এতেি, 

িরসা নেতয়ই আপোর কাতি আশা 

িািা- জকাে জহাতিে? 

আনম- জহাতিে সম্রাি 

িািা- ও আো- একিু িরূ আতি, ১০-১৫ 

নমনেি জেতগ যাতব- এখে জথতক জসাো 

জযতয়۔۔۔۔ 

বণ েোিা অপু মতোতযাগ নিতয় শুেতো আর 

সমস্ত েটিে া য িুকু সম্ভব সরে কতর 

আমরা রওয়াো হোম- অবতশতষ নমেতো 

জসই অন  আকাঞ্জি  'জহাতিে সম্রাি'' 

নরনসপশে- কাতক খুাঁেনিতেে? 
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আমরা- বািংোতিশ জথতক আমাতির বনু্ধরা 

এতসতি, খুেো নবশ্বনবিযােয় জথতক- নশিা 

সফতর— 

নরনসপশে- ও হযা, রুম েম্বর- ۔۔۔۔, আপোতির 

বনু্ধ? 

আমরা- েী হযা- বতে রুতমর উতেতশয 

জবশ কতয়কিা রুতমর একটিত  েক 

করোম- িরো খুতেই িূ  জিখার মত া 

চমতক জযতয় োফ নিতয় কতয়ক কিম 

নপিতে জযতয় প্রায় অজ্ঞাে হতয় যাবার 

জোগা়ি— 

'জ ারা জকাতত্থতক?' বনু্ধ Feroz Ahmed বুতক 

ফু নিতয় হা াঁফাত  হা াঁফাত -- এর মতধয সবাই 

নবনিন্ন রুম জথতক িূ তির জিখত  আসতো۔۔ 

অবতশতষ অবাক হওয়ার গল্প জশষ কতর 

আমরা সবার সাতথ সকাতের োস্তার 

উতেতশয জবর হোম, এইনিতক শান্ত নকন্তু 

এখেও সম্ভব  োইতেই িান়িতয়, Tofayel M 

Sarower Sumon জক সাতথ নেতয় হুঞ্জন্ডর 

বযাপারিা নেঞ্জি  হতয় জলাব নসতেমা হতের 

সামতে যাই-- (আর চার পাাঁচ েে পতরই 

শান্তর টিতকি জকোর নসনরয়াে) 

শান্ত- এই োইে জ া বুধবাতরর জশা-র 

অযািিান্স টিতকি 

আনম- (োকা কতেতের িাত্র বতে বািপানর 

ধান্দা িাতোই োে াম) বযাপার ো, Black এ 

জবাঁতচ নিতবা- 

আমরা ওর সামতে িা াঁন়িতয় জগোম, 

এতককেে জমাি চারটি টিতকি নকেত  

পারতব, আমরা ৪ েতে জমাি ১৬ টি টিতকি 

নকেোম, য িুকু মতে পতর ৫০ িাকা কতর 

৮০০ িাকা খরচ হতো- টিতকিগুে ু নেতয় 

পাতশই ফুিপাতথর এক হকার জক বেোম -- 

Black এ টিতকি পাওয়া যাতব জর? আেতকর 

১২িার জশা জ ۔ 

হকার- (িুকনর নেতয় প্লানেতকর র্ন়ি আর 

অেযােয ঞ্জেনেস নবঞ্জি করতি۔۔) িাম একিু 

জবনশ হতব— 

আনম- িাতমর নহতসব পতর কনরস, এই জয ১৬ 

িা টিতকি আতি, ১২ িার জশাএর 4 িা টিতকি 

োগতব۔۔ আর ১০০০ িাকা োগতব۔۔ পারতে 

জোগা়ি কর, বানকিা জ ার, (ওর জচাখ চক 

চক কতর উঠতো)- টিতকি গুতো নেতয় চতে 

জযত  জযত  বেে- িািা, িুকনরত  একিু 

জিতখ রাইতখে 

অপু-শান্ত ওরা বুঝেই ো বযাপারিা নক হতে, 

আনম বেোম- 'িুই র্িার োইে ধরা, ৮০০ 

িাকা পুাঁঞ্জে খািাইোম, নবো পয়সায় Titanic 

জিখতবা আর নবয়ার খাতবা এইিা জ া 

আমাতির প্রাপয, নক বনেস?' প্রায় ১০-১৫ 

নমনেি পার হতয় জগতো, িাবোম- 

জিতেিানক িুকনর জরতখ পানেতয় জগতো 

োনক? িুকরীত ত া অতেক িাকার 

মাোমােই আতি মতে হতে, এর মতধযই 

প্রশানন্তর একিা হানস নেতয় জিতেটি হাঞ্জের- 

'িািা, অতেক গুতো টিতকিত া  াই সময় 

জেতগ জগতো, এই নেে চারতি টিতকি, আর 

১০০০ িাকা, চতেে জগতি েুনকতয় নিতয় 

আনস, জগিমযােই বযবস্থা কতর নিতয়তি, 

Titanic জিখত  েুতক আনম হ নবহ্বে হতয় 

িাবোম- এিাই বুঞ্জঝ- 'রথ জিখা আর কো 

জবচা' 

 

পি শ-৬ : কেকািা - the city of Joy 

Titanic জিতখ জবর হতয় জিরীত  ( সাত়ি 

ন েিা োগাি) িুপুতরর খাওয়া িাওয়া জসতর 

জসাো জহাতিে সম্রাতি এতস জিনখ সবাই 

প্রস্তু - র্ুরত  যাতব বতে, আমরাও শানমে 

হোম, জবশ কতয়কিা িযাঞ্জি নেতয় আমরা 

https://www.facebook.com/feroz.ahmed.1485?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARCMSNmrRi3HZ_aj8oTJijrevrvVjTqRR01vITSmZ8vjKGF9SD8w9RtQxV7lT4Qs8AO-DlvTfQ1PAk7r&fref=mentions
https://www.facebook.com/tofayelmsarower.sumon?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARAZ6O1-MWftUgiVE9YxsiNgi6Z7OorGQIPc1azsAT8B5IRpByejQclsuqNSxPwOZO2aAIXAw1fWDing&fref=mentions
https://www.facebook.com/tofayelmsarower.sumon?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARAZ6O1-MWftUgiVE9YxsiNgi6Z7OorGQIPc1azsAT8B5IRpByejQclsuqNSxPwOZO2aAIXAw1fWDing&fref=mentions
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সবাই চতে এোম- Science City- আমাতির 

জিতশও একিা নবজ্ঞাে োিুর্র নিে ববনক, 

নকন্তু কেকা ার এই ে ুে নেনম ে  science 

city র সুোম সব েত্র, আমরাও মুগ্ধ হোম, 

অতেতক এিাও িাবত  থাকতো, নথনসস করা 

যায় যনি বািংোতিতশ একিা science city র 

একিা প্রকল্প প্রস্তাব করা যায়, অতেক িনবও 

জ াো হতয়তি, নকন্তু আমার সিংগ্রতহ জেই, 

বনু্ধতির কাতি থাকতব হয়ত া- আইসঞ্জিম 

জখতয় নিোম, মতে আতি, আতরা অতেক 

স্মনৃ  অেযতির মতে থাকতব- হয়ত া ওরা 

share করতব۔۔ 

Science City জথতক জবর হতয় আমরা শহতরর 

নিতক নফরনি, জমতয়রা শনপিংএর ইো পূরণ 

করত  চাইতে, এর মতধয একেে জ া 

নসতেমা জিখার নহন়িক  ুেতো- আর আমরা 

জয এতসই Titanic জিতখ জফতেনি- এত  জবশ 

কতয়কেে ঈষ োনি  হতয়তি, িনব জিখার 

পাো- ৯-১২ জশা- খুাঁতে নফতর টিতকি পাওয়া 

জগতো- 'dil to pagal hai'- জমতট্রা নসতেমা হতে 

রাত র হােকা খাওয়া জশতষ আমরা েুতক 

প়িোম, নসতেমা জশতষ আবার খাওয়া িাওয়া 

করা যাতব, ব়ি পিোয় english movie আতগও 

জিতখনি, নকন্তু ব়ি পিোয় নহঞ্জন্দ িনব- এত া 

এক ে ুে অনিজ্ঞ া- এত া বত়িা শাহরুখ 

খাে, এত া ব়ি মাধুরী, আর এতিা ব়ি 

কানরশমা- হাহাহা۔ সবাই এি ব়ি হা কতরই 

জিখোম- নখক ! 

নসতেমা জশতষ জবর হতয় আসার সময় বুঝত  

পারোম- আমাতির জিতশর মত া শুধু 

নেম্ননবিতিরই নসতেমা হতে আসার 

জরওয়াে জকােকা াত  েয়, এখাতে 

মিনবি একিা বত়িা সমাে আমাতির সাতথ 

৯-১২ িা জশা জ  িনব জিতখ জবর হতয়তি, 

োনেতয় রাখা িাতো জয 'dil to pagol hai' ওই 

সময়িার খুবই সারা োগাতো িনব- এক 

নিতেই পনৃথবীর চেঞ্জচ্চত্র েগত র িুই 

বহৃিম ধারা- hollywood আর bollywood 

এর সমসামনয়ক সবতচতয় নবখযা  িুইটি িনব 

জিতখ জেশা ো কতরও নেতেতক জেশাগ্রস্ত 

মতে হঞ্জেতো, আর নফরন  পতথ একিা বার 

এ েুতক কৃঞ্জত্রম জেশাতক হােকা একিু প্রকৃ  

জেশা নিতয় পনরপূণ ে ার ইতে হতো । 

আমাতির কতয়কেতের সাতথ জমতয়তির 

িুএকেেও একিু নিন্ন অনিজ্ঞ ার েেয 

নকিু একিা জখত  চাইতো- (মূে িঃ নেতের 

জিতশর সামাঞ্জেক নপষ্ট্তে িনে  জমতয় 

িাসতমিতির জিখোম, িীন্ন জিতশ এতস নিন্ন 

রূতপ নেতেতির প্রকাশ করত , ওতিরইবা 

জিাষ জকাথায়- েীবতে এমে স্বাধীে া আর 

কখতো পাতব নক ো  ারা োতেো,  াই যত া 

িুকু সম্ভব- স্বাধীে ার চচো িুকু কতর নেত  

চায় হয়ত া- রা  জি়িিা োগাি জহাতিতে 

নফরত  নফরত  মতে হঞ্জেতো- নিটিশ 

িারত র রােধােী কেকা া সম্মতন্ধ 

এ নিে শুতেই আসনিোম, সন যই নক 

 াহতে  াই-- Calcutta - the city of joy! 

 

 

পি শ-৭ : প্রিযািিশন--- 

নিেটি জসামবার, এত া িুকু মতে আতি, 

জযতহ ু body pass, পাসতপাতিে নসে োই, 

 াই  ানরখও স্মরতণ োই, সকাতে আতস্ত 

আতস্ত সবাই র্ুম জথতক উতঠ, ব রী হতয়- 

োতগে গুনিতয় প্রস্তু , নকন্তু আমাতির ন ে 

েতের জ া োতগে োই,  াই আমরা শুধু 

 াতির বযস্ত া জিখনি, সবাই োস্তা কতর 

যাত্রার প্রস্তুন , আমাতির িাসতমিতির পূব ে 

পনরকল্পো মানফক প্রায় এক মাস িীর্ ে িার  

নশিা সফতরর উতেতশয সবাই প্রস্তুন  নেতয় 
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নেতয়তি, আতগর নিতেই নফয়ারনে জপ্লস 

জথতক জট্রতের টিতকি জকতি আো হতয়নিে, 

 াতিরতক জট্রে জেশতের উতেতশয নবিায় 

োনেতয় সহপাঠীতির সাতথ ২৪ র্িার একটি 

মেূযবাে স্মনৃ র সিংরিণ কনরোম- 

এবার জফরার পাো, নফরত  জযতয় আতরা 

অতেক অনিজ্ঞ ার সঞ্চয় হতেও মূে 

পনরসমানপ্তর র্িোিা ো বেতেই েয়, 

জপট্রাতপাতেত া জপ িুোম- ওই জহাতিতে 

েুতক বেোম- 

'ঐপার যাতবা, (বুঝোম জয অতেক িাোেই 

আতস পাতশ র্ুরা র্ুন়ি করতি-) আমাতিরতক 

জয আেতো, পরশু নিে আমাতির এতেনিে, 

ইমরাে োম  ার, বেনিে জফরার সময় 

এপাতর এতস ওর োম বেতেই ও এতস নেতয় 

যাতব' 

জগাফওয়াো সিোর নকনসতমর এক িাোে 

বেতো-- 

'িািা, িাকা পয়সা নিতয়নিতে  াতক? ইমরাে 

োতম জ া কাউতক নচনে ো (আতরকেেতক 

উতেশয কতর) এই ওপাতর ইমরাে োতম 

কাউতক নচনেস জর?' 

আনম- আসার িাকা নিতয়নি, যাওয়ার িাকা 

ওপাতর জপ ৌঁতি জিব, এমেটিই কথা হতয়নিে 

সিোর- জ া মাে িাে নক রকম? েযাতগে-

জপািো কই— 

আনম- আমরাত া body pass, িনব জিখত  

জগনিোম, (জিনশ িাষাত ই কথা বো শুরু 

করোম) পরশু জগোম, কােতক িনব 

জিখোম, আর আেতক চতে এোম, োতগে 

 াতগে োই— 

সিোর-  াহতে িািা ওর আশায় বতস জথতক 

নক িরকার, আপোতিরতক আমরাই ওপাতর 

জপ ৌঁতি জিওয়ার বযবস্থা করনি, নচন্তার কারণ 

জেই- জিখুে িািা, আমাতির আবার জযে 

জকাতো নবপতি জফতো ো িািা- 

আধা র্িা অতপিা কতর সীমাো অন িম 

করার সুতযাগ আস, িামািানম কতর ন ে 

েতের েেয ৩০০ িাকাই নিে ফাইোে হয়- 

এ িুকু বুঝোম জয বিোর অঞ্চতেও একিা 

মােিি আতি আর ইমরাে আমাতির জবাকা 

জপতয় প্রথতমই ঠনকতয় নিে, যাই হউক, 

জিতশ জ া নফরত  হতব, ইমরাতের শাতয়স্তা 

জিতশ নগতয়ই প্রথম কাে, এবার আর এত া 

গ্রাম র্ুতর পার হত  হয়নে— 

এপাতর এতসই ইমরাতের জিাকাতে- 

আমাতির জিতখ জসও িূ  জিখার মত া 

চমতক উঠতো, আর আমরা িুি হতয় 

ঞ্জেতজ্ঞস করোম- 

'জ ার ো আসার কথা নিে আেতক? পতর 

আমাতির নেতেতিরই ধান্দা কতর আসত  

হতো, শাো- বািপার'' । 

ইমরাে- (কাচু মাচু হতয়) sorry boss, 

আপোরা বতেনিতেে পরশু নিে আসতবে। 

আনম- আেতকই জ া পরশু নিে । 

 



 
শেকড়ের টাড়ে  

শেব্রুয়ারী ২০২১: ১ম বর্ ষ সংখ্যা ১ – মাতৃভার্া 
   

For the Roots  

Vol-1, Issue-1, Mother Language 

ইমরাে- আসতে আপোরা সন যসন য 

আেতকই চতে আসতবে  এইিা বুঞ্জঝ োইো- 

আমাতর আপোরা িাকা নিয়া জগতেও একই 

অবস্থায় প়িত ে, নকন্তু আপোরা boss 

বহু  জসয়াো মাে, আপোরা বকতত্থইো 

আইতসে boss, এই োইে জ া বহুনিে, 

আপোতগা ম ে জসয়াো মাে জিনখ োই। 

অপু- আমরা খুেো নবশ্বনবিযােতয় পন়ি, 

কখতো খুেো আসতে গোমারী এতস 

খােোহাে আেী হতে চতে আসনব। হতের 

পাতশ জহাতসতের জিাকাে আতি, আসতেই 

আমাতিরতক আিায় জপতয় যানব । 

শান্ত- সবার সাতথ বািপানর কতর পারনব ো, 

ধান্দা-সামােতক ! িাতো থাক, আবার 

আসতে জিখা হতব--। এখাতেই আমাতির ৪৮ 

র্িার body pass এর সমানপ্ত । 

পুেি, আনম আর অপু আতরকবার সনহ 

 নরকায় কেকা া যাওয়ার সময় ইমরাতের 

সাতথ জিখা কতর চা জখতয়নিোম, জসই 

ভ্রমণিাও আতরকিা স্মরণীয় গল্প - জসিা 

নেতয় আবার জফর  আসনি-- সবাই সুস্থ 

থাকুক এই আশায়, আপা   নবিায় । 

 

- মাসুম, স্থাপতয  ৯৪ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



List of Registered Alumni as per Google Form Entry 

Name Roll number Discipline Location: Country 

Golam Morshed 991227 Math Austria 

Muhammad Abu Sayeed 940307 BBA Denmark 

MD  Nurul Amin (Babu) 970904 ECE Denmark 

Sharmin Akter 020716 BGE  England  

Soubir Titov 990721 BGE Finland 

Seema Ojha 031331 SWE Finland 

Ashiq Mahmood Khan 940125 Arch Germany 

Syed Morshed Kamal 940324 BBA Germany 

Md Sakhawat Abedin 010910 ECE Germany 

Md. Asif Haider Khan 120507 FWT  Germany 

Pradip Kumar Sarker 990533 FWT Germany 

Bishawjit Mallick 940404 URP  Germany 

Shiuli Pervin 980402 URP Germany 

Mohammad Ruhul Amin 980408 URP Germany 

Md Khurshid Hasan 990430 URP Germany 

Nazmul Huq 000411 URP Germany 

Sujit Kumar Sikder 010428 URP Germany 

Muttasif Hasan Dip 050103 Arch  Germany  

Md Saifur Rahman 970522 FWT Germany  

Aaron Firoz  000425 URP Germany  

Md Abdul Muqit Zoarder  020430 URP Germany  

Mahadeb Kumar Das 101220 Math  Italy  

Mohummad Aminur Rahman 970702 BGE Norway 

Nusrat Mohua  110103 Arch  Norway  

Tawhid Amanullah 910101 Arch Sweden 

Firoj Mahmud (Lincoln) 990714 BGE Sweden 

Nargish Parvin  38 (03) SWE  Sweden 

Masud Parvage 41(02) SWE  Sweden 

Atiqur Rahman 930414 URP Sweden 

Ahme Faruque Ferdous  930421 URP Sweden 

Atta Rabbi 020408 URP Sweden 

Samina Saleh 920111 Arch Sweden  

Tawhid Amanullah  910101 Arch  Sweden  

Atal Saha 030604 FMRT  Sweden  

Mohammad Abdullah Al 
Masum 940113 Arch United Kingdom 

Farzana Alam Prova 020728 BGE United Kingdom 

Mazharul Islam 940416 URP United Kingdom 

চ ৌধুরী জিয়াউর রহমান Togor 920521 FWT United Kingdom 
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